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શ્રીમદ્‌ સદગુરૂ પર્માત્માને નમાઃ 


શ્રીસંતોષ સરતર્‌ પ્રારંભ. 


મનની પુણુકામનાતી સિદ્ધિને અર્યે પુણુકામનારૂપ જે સતોષ; 
તેનું તીરૂપણુ કરવા માટે, પુણુકરામ કરવાવાળા એવા જે ધ્રશ્વર; 
પુણેપુરૂષાત્તમ્‌ ; તેને પ્રથમ નમસ્કાર કરૂં ષ્ું:- 
(દેહે) (ન'દન'દન બ'દન કરૂ સુ'દર તન ઘનશ્યામ; 
ઉનપદરજકી સેવતે'; હોત હે સુરનકામ.) ૧ 
ટિકા-ચિન્હીત ચરણુકમળના પરાગરૂપ જે રજ; તેની સેવા જે 
ધ્યાન સ્મર્ણાદીકથી જનનાં મન પુણુ થાય છે; અર્થાત્‌ પરમસ તોષને પામે 
છે; એવા ન'દનાન'દ ધનશ્યામ જે શ્રીકૃષ્ગુચદ્ર, તેને મન વચન કર્મે 
કરિને હું નમસ્કાર કરૂં છું; એમ મ'“પળાચરણુ કરિને આ પ્રકરણુમાં 
પ્રતિપાધ્ય જે સતોષ" તેના નીરૂપણુને માટે; પ્રથમ સ'તોષની પ્રતિપ- 
ક્ષિભુત તૃષ્ણાને બધનર્‌પ; અને સ તોષને મેક્ષરૂપ કરિને કલા છે.(૧) 
(જેહ) (તૃષ્ણા ખડોહી ખ'ધ હે, સુક્તિ પરમસ'તોષ; 
જખ તૃષ્ણા બ'ધન કટચો।, તબ માનીયે' મોક્ષ. ) (૨) 
ઢિકા--આ જગતને વિષે' જીવનેતૃષ્ણા જે છે, તે વિષય કુમાગે 
સવે બધનના હેતુ છે; પ્રયમ સૌથી મોટું બધન વિષયવાસનાજ 
છે; કેમકે જે તૃષ્યાથી બધાણે।; તે સાથી બ'ધાણ્‌। છે; અને જગ- 
" "પય સતોષની જે પ્રાપ્થી છે; તે મુક્તિ 


(૨ ) હું ડ્છુછુ' માટે કોને ચણું ન્નક' ? કૃપાવાન્‌ ગુરૂતે ત્યા ઈક્રતે, 








નાણુવી; કેમકે પરમસ'તોષ પામીને તૃષ્ણાદી સર્વબ'ધનની નિવૃત્તિ 
યાય છે; (૨) હવે સર્વ કામનાઓને પુછુ સમામ કરે છે; માટે સ'તે।- 
ષને શ્રેજ્કલ્પશ્ૃક્ષ કહિને નીરૂપણુ કરે છે; ખે દોહાથી કરિતે. 
(દેહે) (બડ સુરતરૂ સ'તોષ હૈ; સેવત જાકી છાંહી; 
ઔનાં દીયે પ્રતાપતે*; મીટત હૈ મનકી ચાહી.)(૩) 
ટિકા--ઉંગ્ચુ' સ્વર્ગ જેવું સત્પુરુષોનું મોટું” જે મત; તે મનતા 
1વષે' રહેલો પરમ સતોષ જે છે; તે સ્વર્ગના સુરતર્‌ એટલે કલ્પ- 
જહ્ષથી પણુ, ત્રેણ સુરતર્‌ છે; કેમકે કલ્પજક્ષ મનુષ્યની ૪ચ્૭। પ્રમાણે 
મનવાંછીત ફળ આપે છે; પણુ તેથી મનુષ્યનુ કામ પુખણુ સમાપ્ત 
ચાતું નથી; ધ્રતને અગ્તીની પેઠે ચીતવેલાં ફળ પ્રામ થવાથી વધારે 
ચીતવવાતી પ્રચ્છઠા થાય છે; ઓર વાસના જગેછે. (૩) 
(દોહો) (કલ્પવચ્છકી સેવતે', ઉપજત નાના કામ; 
સ'તોષ સુરતરૃકી સેવતે', હોત હૈ ચિત્ત અકામ).૪ 
ટિકા--અને આ સતોષ સુરતરૂની સુખરૂપ છાયા માત્રતા 
પ્રતાપે કરિતે બીન્ન' ફળ મજ્યા વીના ઉચ્ચીત છે તે અકામ અર્થાત્‌ 
કામના રહિત પુણુકામ થાય છે; કેમકે સ તેભને સેવ્યાથી કોઇ કામના 
રહેતી નથી. (૪) હવે સતોષને મુક્તિરૂપે નીરૂપણુ કરવા માટે ત્માં 
સ'તાષની પ્રતિપક્ષીભુત જે તૃષ્ણા તેને વિસ્તાર કરિતે બ'ધનરૂપ 
નીરૂપષુ કરી છે. 
(દેહે) (બ'ધનરૂપ બ'ધન કરી, તૃષ્ણા ૨%જુ જાની; 
તૃષ્ણા કરર સખસુ' બ'ધે; જીવ જગત મૈ' માની.)(૫) 
દિકા--જેમ જગતમાં બધનરૂપ દોરડાં છે તેથી પ્રથમ પરાના 
ગળાંને બાંધે છે; ને પછી પશુને 


ઝરત વિશાપીક મ્રષાઝત્‌ 
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-અંધન શ્રાથી છે ? વિષયમાં પ્રિતીથી, (૩) 
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ટડ કં 
તેમજ તૃષ્ણારૂપી દોરિનું બધન આ તે પણુ પ્રથમ પશુસદ્રશ જીતને 
પોતાથી બાંધીને પછી તૃષ્ણાના વિષય માટે અર્થાત્‌ તે વિષય મેળ * 
વવા સારૂ નાના પ્રકારનાં કમે, તે કર્મે કરિને જીવને બાંધે છે; માટે 
સવે બ'ધનનું મુળ કારષુ તૃષ્સાજ છે; કેમકે જે પ્રથમ તૃષ્ગારૂપ 
રારિથી બધાણા; તો બીન્ન વિષયોથી બંધાણુ છે; પણુ નને તૃષ્યા- 
થીજ નથી ખ'ધાણા તો; કેોયથી પણુ બંધાણ નથી; માટે અન્વય- 
“જ્યતિરેક કરિને જીવતે મેો।ટુ' બધન તૃષ્યાજ છે. (૫) 


(દેહે) (તૃષ્ણા કરિ બ'ધ્યો બધે, સબ વિષયનકે માંહી'; 
ખીન તૃષ્ણા નર સુક્ત હે; બ'ધ કહુ'વી નાં હિ'.) (૬) 
દિકા--જીવ ત્રષ્ણાથી દરૅક વિષયોમાં બ'ધાય રલે! છે; પર'તુ 
જેને કાંછપણુ તૃષ્ણા નથી, તે નર મુક્તજ છે; તેને કોયપણુ બધન 
નથી, ૬ 
(દોહો) (આસા તૃષ્ણા કામના, ચાહ કહો કે કામ; 
અભિલાષા ઇચ્છા કહે,* યહુ સબ યાકૈ નામ). (૭) 
ટિકા--અપ્રાતત વસ્તુતી જે ઈચ્છા; તેતે કામના એમ કહેવાય 
છે, પ્રાસ વસ્તુતી અધીક વધારે ફરવાની જે ઇચ્છા તેને તૃષ્યા। કહે 
છે; ભવિષ્ય વસ્તુતી જે ૪૨૭; તેને અભીલાષા કહેવાય છે; બીજથી 
ભવિષ્ય વસ્તુની પ્રા્તીતી જે “ઇચ્છા; તેતે આશ્ચા કહેવાય છે; વર્ત- 
માન પ્રાપ્ત વિષયના ભોગની જે ઇચ્છા; તેને કામના એમ કહેવાય 
જે; માટે એક ઇચ્છાનાંજ અવાંત્તર વિષયના અવસ્થાભેદે કરીને તે 
અર્ધા નામભેદ છે; કાંઇ ૪ચ્છાના સ્વરૂપમાં ભેદ નથી. (૭) હવે 
ઇચ્છાને સર્વ અનચેતું મુળ કારખુરૂપ કરિને કહે છે; 


(૪ ૦) ગમુકત કેણુ ? વિષ્મય વિષયલે। ત્યાગી; 








(દેહે!) (કામ બીજ સર્વ કર્મકે, દોષનકે સિરેદાર; 
દોષદુઃખ સબ રહુત હે, સખહી યાકી લાર). (૮): 
ટિકા--લેકીક વૈદીક પુણ્યપાપાદીક વિગેરે જેટર્લા જગતમાં 

કમે છે તે સર્વનું કામના છે તે ખીજ છે; કેમક્રે ફળની ૪ચ્છા વીના 

કમે થાય નહિ. છચ્છાથીજ સર્વ પ્રરૃત્તિ થાય છે; અતે રામદ્દેષાદી 
જે સર્વ દાષરૂપ ફ્રેજ; તેતો કામ છે તે સરદાર (ઉપરિ) છે; કેમકે 
સર્વદોષ; અને દોષજનીત જે આલોક પર્લેોકનાં સરવે દુઃખ, તે 
તો રાતી પાછળ ડ્રોજની પેડૅજ સદાય કામતી પાછળ કરે છે;(૮) 
તે વિષે* ગીતાજમાં શ્રીભગવાતે કહ્યું છે. 
દયાયતો વિષયાન્યુલઃ તમલ્ેષ્વત્તાયતે । મીન મગારા॥ત્તોન 
સમાત્લગ્ાયતેવામઃવામાળોધોમિઞાયતે જોન ૧૨ 
ત્રોધાન્વતિ સમોદ લમોદાત્તિત્દાવિષ્રવઃ | 
રણતિગ્રશાર્યુ્નાશોવુદ્િનાશા પળરતિ જછો(૦ ૧3 
તેતો અર્થ-વિષય મેળવવાતી ઇચ્છા કરીતે સદાય કાંન્તાદી 
વિષયનું ચિ'ત્વન કરતે! જે પુરૂષ છે; તે પુરૂષતે તે વિષયને વિષે સગ; 
દ્ર આશક્તિ; અથવા વિષયનો સબધ થાય છે; તે વિષષ સબ- 
ધથી વિર્ય સ્ખલિતરૂપ કામ ઉત્પન્ન યાય છે; તે કામના વિષયમાં 
પરાઇ અટકાયત કરે; તેથી ક્રોધ ઉત્પન થાય છે; ફ્ાધને વશ્ચ થયા 
પછી કૃત અપૃત્યના અવિવેકરૂપ સ'મોહ ઉત્પન્ન થાય છે; સમે!" 
કથી સત્ત્વ નીશ્રયરૂપ જ્ઞાનનો નાશ્ન થાય છે; ને જ્તાનતા નાશથી પુ" 
રૂષ નષૃપ્રાયઃ જડ થાય છે; તે સર્વ દોષો એક કામનાની પાછળ 
પેદા યાય છે; માટે મુમુક્ષુએ પ્રયમ કામનાનેજ ત્યાગ કરવે।. 





ન્ધોર નર્ક કયું ? પોતાને દેહ; (૫) 
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કાડ ૧ મ 
'(દિહે) તૃષ્ણા ખ'ષન ખાંધીયો, જીવ પશુકી નાંહિ; 
એ'ચ્ચો એ'ચ્ચો ટ્રીરતહે, દસેદીશા કે માંહિ. ) (૯) 
(ટિકા) આ જવ જે છે તે; જેમ પશુતે દોરડાથી બાંધીને 
“જયાં ખેચીને લૈ નય ત્યાં ચાલ્યું નનય; તેમ આ જવ પણુ તૃષ્યુ।- 
રૂપી દોરડીથી વિષયતી સાથે બ'ધાણા છે તેથી તે વિષયને માટે 
૬શૈ દીશામાં માનો કે વિષયનો ખેચ્યો ફરે છે; તેથીજ એવે ફર્યો 
જે; કેમકે ને ધનાદીક વિષયતી કામના ન હોય તે વિષયના ઉપ્ય- 
મતી વીશે પુરૂષતી પ્રભૃત્તિ ન હોય; પણુ તે તો પ્રગટ દેખાયછે; 
માટે કામનાતે। માર્યો દશે દીશ્ચામાં ફરે છે. (હ) 
(દોહે।) ( તૃષ્થાા્‌ નચાયા નચત હે, સખ જગનાના નાચ; 
ખીન તૃષ્ણા કોઉ જના; કછેન કેઉઉ કાછ. (૧૦) 
(ટિકા) આ જગ્તરૂપી રગશુમીને વિષે તૃષ્ણારૂપી નટિના 
નચાવ્યા સર્વ જીવરૂપી જે એકટર છે; તે પશુ, પક્ષો, મનુષ્ય।દી, 
એવા અનેક નાના પ્રકારના વેશને બારણુ કરીને નાના પ્રકારના 
નાચ નાચી રહ્યા છે. અર્યાત્‌ વિવિધ પ્રકારની ચેણાઓ કરી રલ્ઘા 
છે; કેમકે જે કામતારહિત પુણ્‌કામ નર છે, તે ફરી દેહરૂપ પોશ્ાકને 
નથી ધારષુ કરતે, ( અર્થાત્‌ તેવા તૃષ્ણારહિત પુરૂષને છેલ્લે દેહુ 
“છે. ફૂરિ જન્મમરણુની ધટમાળ્‌માં ધુચાવાનેો નથી. ) (૧૦) . 
(દેહે) તૃષ્ણા ઓ ફેયા ફીરે, જન ચરખો બહું ફેર; 
દુઃખ શખ્દ ના ના કરે, ગલબ'ધન સુત ઢેર. )(૧૧) 


(ટીકા )ે જન્મમરણુમાં અથડાતો જવ જે છે, તે ચરખાની 
પેઠે તૃષ્ણારૂપી સ્રીનો ફેરબ્યો નાના પ્રકારતી યોનિયેમાં ફરિ ફરિને 


(૫) સ્વગે કયું ? તૃષ્ણાનો ત્યાંગ તે; . 
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શાઉમઝન્યા- 


ફૂર્યાજ કરે છે; અને ફરતાં ફરતાં રૅટિયાની પેઠે વિંવૅધ પ્રકારના 
દુઃખોથી બરાડા પાડે છે. વળી રૅ'ટિયે। જેમ ફર્યા કરિને પોતાથીજ 
પોતાતી ત્રાકરૂપી ગળાંતે બધનરૂપી જે સુતર, તેને ઉત્પન્ન કરે 
છે; તેમ આ જવ પણુ કૂરિ ફરિને પોતાને બધનરૂપ નાના પ્રકા- 
રના કર્મીને ઉત્પન્ન કરે છે. (૧૧) 
(દોહો) (તૃષ્ણા સ્રી હત્યો ગે'દ જન, ધર ઉડ પડ ભુ માંહી'; 
માર્યો માર્યો ફોરતહે, થીરતા પકરે નાંહો'. (૧૨) 
(ટીકા )-જેમ ગેડી દડે રમતિ છેકરિ, અને તે છે।કરિને 
ફે'કલો દડો; જેમ જમીન ઉપરથી ઉ'ચેો। ચડેછે. ને ઉ'ચેથી નીચે 
પડે છે, તેમ તૃષ્ણારૂપી છે।કરિનેો ફ્રે” કેલો જીવ ( રૂપી દડે। ) પૃથ્વી 
ઉપર્‌ શુભ કમે કરિને સ્વ્ગૈમાં ચડે છે; ને પાછે! સ્વગેમાં પુન્ય ખુ- 
ટાડીને પાપકર્મ કરિને નર્કમાં પડે છે; -એમ વાસનાને! માયે જીવ 
ભટકયા કરે છે..પર*તુ કયાંય જરા પણુ સ્થીર ઠરિ શકતો નથી. (૧૨) 
(દોહો) ( તૃષ્ણા વેશ્યા નિતનઈ, નીત્ય નચેમુ' ચહાય; 
વિષય કરત હૈ સખયલઝુ*, તોહુ નાંહો” અઘાય. ) (૧૩»' 
(ઢીકા )-જેમ વેસ્યા નવા નવા પુરૂષને ધરમાં પુરિતે નવા 
નવા ખી”્ન પુરૂષોની પણુ ચાહના કરે છે, અને સર્વ પુરૂષથી વિ- 
ષયભેોગ કરે છે, તોપણુ ધરાતી નથી; તેમ વ્યભીચારણી તૃષ્ણા 
પણુ ટ્વાણુ ક્ષણુપ્રતિ નવાં નર્વા રૂપછારિતે દશે ઈદ્દિ।થી કરિતે 
નવા નવા વિષયની ચાહના કરે છે; અને સારા માઠા બધા વિષયને 
ગ્રહુષુ કરે છે. તોપણુ તૃષ્યા ધરાતી નથી, માટે મુમુક્ષુએ એવી 
તૃષ્ણારૂપી રાક્ષસી વેસ્યાને હદયરૂપી ધરમાં પેસવા દેવી જેયે 
નહીં. (૧૩) 


સ'સારને કે।ણુ ઝીતે ? પોતાના આત્માનો ખોધ; ( ૭ ) 
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(દેહે) ( તૃષ્ણા જૃષ્ણા યામની', સુંને ન મુ'કરહિ અ'ધ; 
બ્યથે ભય બ્રમ ઉત્પન કરે, કરે સુ ચિત્તકુ' મ'૬.)(૧૪). 
(ઢીકા )-વળી એ તૃષ્ણા કેવી છે, જેવી ભાદરવા મહિનાની 
અધારિ રાત્રી હેય તેવી છે; કેમકે તે રાત્રી જેમ સારાં નેત્ર વા- 
ળાતે પણુ અ'ધા ફરી દેછે; ને જ્યાં સર્પ ચોર વિગેરે ન હોય 
ત્યાં પણુ વ્યથે સપ ચેરરાદીતી ભ્રાંતિને લીધે ભયને ઉત્પન્ન કરે છે; 
અને વળી ન્નગતા હૉંશીયાર પુરૂષોને પણુ નિદ્રા ઉત્પન્ન કરિને, મ 
જડ જેવા કરી દે છે; તેમ તૃષ્ણાની વ્યાપ્તીથી ચિત્તમાં આત્મા અન 
નાત્માનો વિવેક નથી જણાતો. માટે તૃષ્ણા અ'ધારિ રાત્રી જેવી છે, 
અતે વળી પોતે જે પુરૂષને વરિ; તેને પણુ અધ એટલે કૃત્ય અકૃત્ય 
ના વીવેકથી રહિત કરી દે છે. અને પરાય સ્ત્રી તથા પરાર્યા દ્રવ્યા- 
દીક વિષયોમાં આ મને મળશે એવી વ્યર્થ બ્રાંતી ઉત્પન્ન કરે છે; 
અને રાત્રીની પેઠે વીવેકવાન પુરૂષતે પણુ જડ જેવો અજ્ઞાની બનાવી 
દૈ છે. માટે મુમુક્ષુઆ એ તે તૃષ્ણાને કદી અગીકાર્‌ ન કરવી. (૧૪) 

(દેહે!) ( તૃષ્ણા કૃષ્ણા રાછસી, દોરત રહૈ સુખફ્‌ાર; 

ગ્રસન કરત હૈ સખનકુ; તોહુ ભરે ન કુખાર. )(૧૫) 
(ટીકા )-વળી જેમ કાળી રાક્ષસિ વિડ્ડાળ મુખ ફ્રાડિને દોડે, 
તેને જે હડફેટમાં આવે તે બધાંને ખાતી જય; તોપણુ તેતું . પેટ 
ભરાતું નથી. તેમ આ તૃષ્ણા રાંક્ષસિ પષ્યુ નાના પ્રકારના દોષોથી 
મેલી છે, માટે કાળિ કહિ છે; ને દશ્ય ઇદ્દિયોરૂપ દશ્ચ મહેોહાં ફ્રાડિને 
દશે દીશામાં દોડતી ફરે છે; ને તે શુદ્ધ અશુદ્ધ જે કાંછ વિષય માત્ર 
 હડડ્રેટ ચડે તેનું મઠૃણુ કરી લે છે. તોપણુ તેનો પેટરૂપી ખાડે 


( ૮) મેક્ષતો હેતુ કોણુ ? જે ખોધ અતર પ્રસરે તે; 


ભરાતો! નથી, એવે! દુભેર છે; માટે મુમુક્ષુ ( મોક્ષતી ઇંચ્છાવાળા ) 

તેવી તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરે છે. (૧૫) હવે તે તૃષ્યાનું દુભર્તાપણુ' 

દેખાડેછે. 

(દોહો ( પેટ ભરૈ ઘર કામ પુનઃ પાયક સુખકો સાજ; 
મન નભ રે સ'તોષ ખીન, મીલે ત્રીલોકી રાજ.)(૧૨) 
(ટીકા )-સુંખતી સામપમ્રી દ્રયાદીકથી કરીને દાળિદ્રિનું પેટ ભ- 

રાય જય, વધારે મળે તો ધર પણુ ભરાય ન્નય; તેથી વધારે મળે 

તો તે સમૃદ્ધિધી આખું ગામ પણુ ભરાય નય. પરતુ જે કામ- 
નાનું પેટ તૃષ્યા છે. તે તો ત્રેલોકનું રાજ્ય મળે તોપણુ ભરાય 
નહી. (૧૬) તે દ્રણાંત આપીને બતાવે છે. 

(દોહો) ( ભરે ભરે, રિતે, કે, રિતો; તૃષ્ણા ભાજન કાને; 

યાકે પીછે લગી મરે, જન હે ખડો દીવાને[-)(૧૭) 

(ઢીકા )-જેમ ઘણા છીદ્રવાળી ચારણીતે કેય જળથી ભરિ 

રાખવા ચાહે, તે મોટો મુખ કહેવાય; કેમકે તેમાં છીદ્ર ધણાં છે. 
તેથી તેમાં સો મણુ પાણી નાંખો તોપણુ તે ભરાય નહીં; તેવી બહુ 
જ દોષવાળી તૃષ્ણા છે. તે સર્વ જગતના વેભવવા પણુ પુંરિ થવાની 
નથી, કેમકે તેનો એવે ખાલી થવાને! સ્વભાવજ છે; જે એક રૂ- 
પીયાની આશ્ચા હોય, ને એક મળે તો દસની થાય; દસ મળે તો 
સોની થાય; સો! મળે તો હન્નરની યાય, એટલે આ તૃષ્ણા જેટલે 
કરીને ખાલી છે; તેટલું તેમાં ભરો તો તેથી દશ ધણી વધારે ખાલી 
થાય છે; એવે એને દુભેર સ્વભાવ છે, તોપણુ એવી દુભેરને 
ભરવાના અભીલાષથી જે જન હઠ કરીને મથ્યા મમત કરે છે તે મોટો 
ખબેવકુફ્‌ છે, (૧૭) ફ્રિને પણુ તેની દુલતા દેખાડી છે. 


ગનર્કનુ' એક બારણું કયું ? નારિ; (€) 
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(દેહે) ( સુંન ઉઠર આકાસમુ', ભરૈ, પ્રકાશ, તમ, રેય; 
વા તૃષ્ણા ફુભેર, ન, ભરે, ભરે ત્યુ' રિતિ હોય.)(૧૮) 
(ટીકા )-જુવે! કે જગતમાં નજ ભરાય એવું જે દુઊર આ- 
કાશ છે, તેનું પેટ ખાલી છે; તેને કેય પુરૂષ વેભવથી કરીને પરિ- 
પુણુ કરવા સમર્થ તથી, તોપણુ તેને સુર્ય પ્રકાશથી કરીને ભરિ 
રૃ છે; ને રાત્રી અધારાંથી કરિનિ ભરી દૈ છે. માટે આકાશ્ચ શુન્ય 
ઉદર છે તોપણુ તેને દીવસ અજવાળાથી ને રાત્રો અ'ધારાથી 
પરિપુણું ભરિ દે છે; પરત્તુ આ તૃષ્ણા તો કેય વેશવાદીથી કદી 
પુણુ થવાની નથી. કેમકે તેને જેમ ભરો તેમ વધારે ખાલી થવાને 
સ્વભાવ છે. માટે તૃષ્ણાને ત્યાગ કરીને સ'તોષનું સેવન કરવું એજ 
મુમુક્ષુતે ઉચિત છે. (૧૦) 
(દેહે) ડુરભરણુ ઝુ' સરકે નહી', વાસુ' પચે ગ'વાર, 
સ'ત સ'તોષ સુ મૈત્રી, તજહી' તૃષ્ણા નારિ. )(૧૯) 
(ટીકા )-તે અપુણુ તૃષ્ણાને સપૂગ્‌ કરવા કેય શ્ક્તિમાન્‌ 
નથી થયુ. તોપણુ તેતે પુરિ કરવા માટે જે લોકો પચિ મરે છે 
તે મોટા મૂખ છે, પરતુ જે વીવેકી સત છે તે તો સતોષથી મી- 
ત્રાય કરૅ છે; સંતનું દ્રવ્ય સતોષજ છે. સાધુપુરૂષ સતેોષતી ઉપા- 
સનાના બળથી કરીને તૃષ્ણારૂપ કુભાર્યીનો («યાગજ કરિ દે છે, 
કેમકે તે રડા સદા સવદા પુરૂષને દુ:ખનીજ દાતા છે; સુખ દેનારી 
છેજ નહિ. (૧૯) હવે તેનું કુભાયોપણું કહ્યું' છે. 


(દેહે) ( ઘરની પુરૂષ પ્રવર્તી, તૃષ્ણા દુઃખ સુત ખાની; 
જાકે રૂઠિકે ઉઠ ગઇ, સાજન સુખીહી જાની) (૨-૦) 


( ૧૦ ) સ્વગેને। દાતા ક્રેણુ ? જેને હિ સાં બહાલી નહિ તે; 
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(યોકા )-તે તૃષ્ણા છે, તે પુરૂષ માત્રના પદની રે ધણી 
યાણી પુભાર્યા છે; તેથી આ લાવ્ય આલાવ્ય એમ માગ્યાજ કરે છે. 
અને પોતાના સ્વાથેને માટે પુરૂષને યુક્મેમાં પ્રવતીવે છે, અને તેના 
યી કમી કરાવીને આલોક પરલેોકના અનેક દુઃખ રૂપ છેકરાંઓને 
ઉત્પન્ન કરે છે; માટે દુઃખ રૂપ છેકરાંએની તે મોટી ખાણુ છે. 
એવી તૃષ્ણા રૂપ કુભાર્યા છે; તે જે પુરૂષ સાધુ સતેોષથી મીત્રાય 
કરે. તે પુરૂષના અપરાધથી તે પુરૂષની સાથે રિસાયને તેની પાસેથી 
ઉઠીને ભાગી જય છે, અથોત તે પુરૂષનું ધર તે નથી ચલાવતી; 
એવા પુરૂષને જગતમાં સુખી જાણુવા, અને તૃષ્ણારૂપ કુભાર્યા વાળા 
સૈ દુ:ખી નણુવા. (૨૦) તે બતાવે છે, 

(દોહે।) (સોસ્ુખીયા યા જગત્મે', પાચો પરમ સ'તોષ; 
ઓર દુઃખી સખ જા'નીએ*; ભરે જે તૃષ્ણા દોષ,(૨૧) 
ટિકા--આ જગતર્મા જે પુરૂષત સતોષ પ્રામ થયો છે; તેજ 
પુણુ સુખીયો છે; અને જે તૃષ્ણારૂપ દોષથી ભરેલા છે; તે સૌ 
દુઃખી છે. (૨૧) 
(દેહે) (સુભ ગુનમુ' દુખન કરે, દુખન ભુખન કાય; 
તૃષ્ણા દુરહીં કીજીયે', હે યા ખડી ખલાય ).(૨૨) 

'ટિકા -ભકિતન્તાનાદી જેટલાં રરાં આચરષણુ જે મેક્ષનાં હેતુ 
છે, તે સર્વને તૃષ્ણા દુષીત કરે છે અર્થાત કલ'ક લગાડે છે; કેમકે 
ભ્રક્તિ મોક્ષને હેતુ છે પરતુ ભક્તિમાં સકામતારૂપ કલ'ક લાગી 
ન્નય તો. કાંય મોક્ષ થાય નહીં; એમ તપત્યાસાનાદીક સર્વ સારાં 
સાધનેતે માટે સમજી લેવું; અને જગતમાં જેટલાં દુષણુ છે, તે 


સુખે' સુતે; કેોષુ ? સમાધિવાળે।. (૧૧) 





સર્વ તૃષ્ણાના અ'ગનાં આજુષણુ ( ધરેણું ) છે; કેમકે તે પાપણી 
રાષરૂપ શ્રેગારથીજ શે।ભે છે; માટે કુભ્ાર્યાતી પેઠે તેનાં નાકકાન 
કાપીને ધરમાંથી કાઢિજ મુકવી; તે રાક્ષસી તૃષ્યા રડીને રાખવી 
નહી'; કેમકે તે મહા અનર્થેને ઉત્પન્ન કરનારિ છે. (ર૨) 
(દહે) (ચ'ડાલ કન્યા સોહે નહી', ષ્રાહાનકે ઘરમાંહોં; 
ત્યુશલેો સાધુકે ચિત્ત વિષે” તૃષ્ણા સોર્હે નાંહી.)(૨૩) 
ટિકા-જેમ બાહાણુને મહાકલ'કરૂપ ચૅડાળની કન્યા જે ભ'ગી- 
યાણી; તેને રાખવાથી બાહ્ણુના ધરની શેાભા નહોં; તેમ સાધુના 
ચિતની પણુ અન્તાનરૂપ ચેડાળતી કન્યા જે દુષણુરૂપ તૃષ્સુ। છે; 
તેનાથી શોભા નહી'. (૨૩) 
(દેહે) (પ્રાહ્દાનત્વ રહે નહીં; ચ'ડાલી કે સ'ગ; 
ત્યુ' સાધુત્વ નહીં રહૈ, યા તૃષ્ણાકે પ્રસ'ગ). (૨૪) 
ટિકા--જેમ ચડાલણી (ભ'ગીયાણી ) ની સાથે ખાવાપીવા 
સુવાથી ખાહમાણુનુ બાહાપણુ અથોત બહાત્વ (બહ્મતેજ ) રહે તહી 
તેમ આ તૃષ્ણાના પ્રસગગમાં રહેવાથી સાધુ પુરૂષનું સાધુત્વ અથાત 
શાધુપણુ રહે નહીં. (૨૪) 
(દોહો) (છીદ્ર પાચ જબ ચાહુનં', સખ રે।ષવાકી લાર; 
સાધુત્વ ઉહઠાં કહાં ,રહે, ભયો! દોષ સ'ચાર ) (૨૫) 
ટિકા--થોડો પણુ અવકાશ તૃષ્સાને આપ્યો તો તેની પાછળ. 
કોદ્દાદી સર્વ દોષો આવી પહોંચશે; અતે જ્યાં દોષોની પ્રામી થળ 


ત્યાં પછી સાધુતા કેમ રહેરો; માટે મુમુક્ષુને તો સર્વથા તૃષ્સાને 
ત્યાગકરવે.. ૨૫ વળી તૃષ્ણુને ત્યાગવાનું બીજુ પણુ કારણુ બતાવેછે. 





(( ૧૨ ) જગ્યા કેણુ ? સત્‌ અસતતે। વિવેક કરનારે; 
ક ક જિ સડ 
(દેહે) (બડે ખડે ગુનવાનકે, અનાદ્રકારન જાની”; 
તૃષ્ણા દુરહિ કીજીચે', કરે સુભ ગુનકી હાની”. (૨૬) 
ટિકા--જે પુરૂષો ત્યાગી છે અને મહાવેરાગ્ય છે જેના મનર્મા 
તેની આગળ ખીનન' લેકે! આવીને દ્રવ્યાદી વિષયો આપવા માટે 
કરગરે છે; તોપણુ તે જરાપણુ તે વિષયની દરકાર નથી કરતા અને 
તેની સામું પણુ નથી જેતા; એવા વેરાગ્યવાનને પણુ જ્યારે ચાહના 
થઇ ત્યારે તે નીચને પણુ પગે પડે છે; પરતુ તે નીચ એ મહા- 
પુરૂષની સામું પણુ નથી જ્નેતે; એવી ચાહુનાથી કરિને વૈરાગ્યવાનને 
પણુ અનાદર થાય છે; એવી રીતે વિદ્યાવાનનું જ્તાનવાનનું અને 
સર્વ ગુણુવાનનું એક તૃષ્ણા છે એજ અપમાન કરાવે છે; માટે તેને 
તેવી જાણીને દુરજ કરિ દેવી; તેને રાખવાથી જવનું કલ્યાણુ નથી; 
કમકે તે સરવ શુભચુણૂાને દુષીત કરે છે. ૨૬ તે દોષો! દેખાડે છે, 


(દોહો) ( માન મીટે સાદર ઘટે, સાંતિ કાંતિ ફરિ હોય; 
તૃષ્ણાકી છાંયા પરે, સુભ ગુન રહે ન કોય.) (૨છ.) 
ટિકા--જગતમાં જેનુ' આંતશે બહુજ માન છે એવા પુરૂષ 


પણુ ચાહના કરીને યાયના કરવાથી તેતા માતતેો ભ'ગ યાય છે; 
ચાહના (આશ્ચ।) કરિને બીન્નને ઘેર્‌ નનવાથી આદરતને। નાશ થાય 


છે; અથાત અનાદર થાય છે; અને શ્ાંતિવાન પુરૂષના ચિત્તમાં પણુ 
ચાહના ઉત્પન્ન થવાથી તે શ્રાંતિતો નાશ યાય છે; કેમકે ચાહતાતા 
વિષયની પ્રાપ્તીના વિકલ્પે કરિને ચિત્ત વિક્ષેપવાળ થાય છે; અને 
ચાહનાવાન પુરૂષના મુખની ફ્ાંતિ પણુ દુર થૈ ન્નય છે; કેમકે ચાહ- 
નાને લીધે દીનતા આવવાથી મુખની શે ભા રેહેતિ નથી; અને 
જ્યારે ચિત્તમાં તૃષ્યણાની છાંયા પડી કે તુરત શુભ્ન ગુણુ એક પણુ 


શત્રુ કોણુ. ? પોતાની ઇંદ્રિયો; ને જીતાય તો મીત્ર; ( ૧૩ ) 
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રહેતા નથી; બધા ભાગી જય છે. (૨૭) તે વિષે કહે ઝે; 
(દિહો) (ધતિધૈર્યકુ' ન ધરે, લાજ જાત હ ભાજ; 
સ્વાધિનતા વીના રહૈ, સુનિ તૃષ્ણા તોપ અવાજ.) (૨૮) 
ટિકા--જેમ તોપના ભડાકા સાંભળિને યોદ્ધા યુદ્ધ ભુમીમાંથી 
માર્યા છેડડીને ભ્રાગે; તેમ તૃષ્ણાની ધમકથી સવે સદ્ગુણુ્‌।ને સમુદાય 
છે તે ભાગી નય છે; તૃષ્યા આવવાથી પુરૂષની ધીરજ છે તે ધૈર્ય 
પણાને છેડી ઘે છે; કેમકે મનમાં નાના પ્રકારના વિકલ્પ થાવ છે; 
અથોત વિવિધ પ્રકારના વિચાર થાય છે; અને વળી જેમ ક્રેય પુરૂષ 
પોતાની રાખેલી રાંડને ધરમાં લ્યાવે કે તુરત આગળતી પરણેલી 
સ્રી રિસાધને ભાંગી નય તેમ તૃષ્યા આવવાથી લાજ જે છે; તે 
ભ્રાગી નય છે; અને તે પુરૂષ પછી નિર્લજ્જ થૈતે કેડિ અને દમડી 
માગવા લાગી ન્નય છે; વળી તૃષ્યું આવવાથી પુરૂષતી સ્વાધિનતા 
પણુ રેહેતિ નથી; કેમકે દમડી ઘે તેનો દાસ થે 'ાય છે. (ર૮) 
(દેહે) (સ્રાન ધ્યાન વી ન રહે, ભાગે ત્યાગ વિરાગ, 
શુદ્ધ ગુનપટ ડુષીત કરે; યા તૃષ્ણા કૃષ્ણા દાગ).(૨૯) 
ટિકા-તૃષ્યા આવવાથી પુરૂષનો વિવેક પણુ રહે નહિ; કેમકે 
આત્માતે વિષે કર્તુત્વ ભેોગતૃત્વ ખુદ્ધિ યાય છે; તેથી સાન ખ્યાન 
પણુ રહેવું નથી; કારણુકે ચિત્ત વિક્ષિસ ચાય છે; અને ત્યાગ ત્યા 
ઉદારપણું પણુ નથી રહેતું કેમકે મનમાં ક'ગાલપણુ' અતે કૃપણુતા 
અથાત્‌ દીનતા અને લોભ આવે છે; અને વૈરાગ્ય પણુ નથી રહેતે; 
કેમકે રાગપૂર્વક તૃષ્યાની ઉત્પત્તિ થાય છે; એવા સર્વસદ્ગુણુરૂપી 
ઉજ્વળ પટ્ટ છે; તેને તૃષ્ણારૂપી કાળે ગળિતે। ડાધ છે. તે દુષોત 
કરે છે; જેમ પવિત્ર વસ્ર હેય પણુ તેમાં ગળિનો ડાધ લાગે તો 


( ૧૪ ) દરિદ્રિ કેણુ ? જેને ઝાઝી તૃષ્ણાઓ છે, તે; 
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પછી તે વસ્ત દેવશેવાના કામમાં લાગે નહી'; તેમ મેક્ષના હેતુરૂપ 
જે સારા સદ્ગુણુ।; તયા ઈશ્વરની ભક્તિ વિગેરે છે; તેમાં પણુ 
_કામનારૂપ કલ ક લાગ્યુ તો પછી તે જીવ મોક્ષના કામને! નથી; 
માટે મુમુક્ષુને તો સદા કામનાનોા ત્યાગ કરવે।. (ર૬) 
(દોહો) (જખ કેોડિ કી ચાહ ભઈ, તખ કીોડિકે। હોય; 
જખકૈડિકી ચાહુ ગઈ, તખ કાડિ ધ્વજ સોઇઇ.)(૩૦) 
(ટિકા)--અચાહ એટલે ચાહના વગરતે જે ખીનલાલચુ 
પુરૂષ છે, તે અમુલ્ય છે પરતુ જે કેડિતી પણુ ચાહના (લાલચ) 
થઇ તો તેનું પણુ કે[ડિનું મૂલ ચાય છે. અને ન્યારે મનમાં કોડિની 
પણુ ચાહત નથી. તો તે કોટિષ્વજ છે, એમ નનષુવું. (૩૦) 
(દોહા) જબ લગ ભ્માસા અર્ચકી, તબ લગ સખકે દાસ; 
તખ સુદાસ સખ હોત હૈ, જખચિત્ત ભયો નિરાશ.)(૩૧) 


(ઢીકા)--જ્યાં સુધી મનમાં અર્થ મેળવવાની આશ્ઞા છે, ત્યાં 
સુધી તેને બધ-નો દાસ બનીને રહેવું પડે છે; પણુ જ્યારે મનમાં 


કાયની પણુ આશા કરતો નયી એવે! બીતલાલચુ રહે છે તો તેતા 

સહુ દાસ બની રહે છે. (૩૧) 

(દેહ) અાસા કે! ભયુ દાસ જખ, તખ સખકે। ભયુ દાસ; 
સર્વ દાસ યાકે ભચે, જબ દાસી ભઇ આસ, ) (૩૨) 


(ઢીકા)--જ્યારે પુરૂષ આર્શ્ાને વશ્ઞ યાય છે, ત્યારે અર્થતી 
પ્રાપ્તિ મરવા માટે સહુનિ ખુશ્ચામત કરે છે અને ન્ને પુરૂષે પોતાની 


આશાને વશ્ન કરી લીધો તો સહુ તેના ચાકર થેતે રહે છે. (૩ર) 
(દેહે) (ને આસા કે વશ નહિ, સે! દેવન વશ નાંહિ'; 
ર જને બાસા કે વસ ભયો, પરે નીચકે પાહી', ) (૩૩) 


શ્રીમત કેણુ ? જે સર્વ વસ્તુનો સંતોષી છે તે; ( ૧૫ ) 
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 હીકાઈ--જેને મરણુપર્યત કોઇની આશા નથી ને કેવળ નિ- 
રાશાપણુ' રાખીને જગતમાં જે વિચરે છે, તેને દેવતાએ પણુ કછ 
કરી શકવાતે સમથ નથી; અને જે અથેની આશામાં બ'ધાયેલા છે. 
તે નીચ સ્રીઆદીકને પણુ પગે પડે એમાં કાંય આશ્ચર્ય નથી. (૩૩) 
(દોહો) (સખ ભ્માસા કૈ દાસ હ, આસા દાસી જાહિ; 
સો દાસીકા દાસસું કહા માંગે કડા ચાહી.) (૩૪) 
(ઢીકા)--જગતમાં જે કેઈ આશ્ચાને વશ છે તે સહુ આશ્ઞા 
ના દાસ છે, એવી સહુને વશ કરનારી જે આશ્ચા; તેતે જે પુરૂષે 
વશ કરી રાખી છે. તે પુરૂષ પોતાની દાસી જે આશ્ચા, તેના દાસ 
જે આશ્ચાવાન પુરૂષ; તેની પાસેથી શ્ું માગે. કેમકે જે ઉપરિ હોય 
તેને પોતાની દાસીતા નોકર પાસે દીતતાથી માગવું ઉશ્ચિત નથી. 
(૩૪) (શ'કા) ત્યારે રાન્ન નોકર પાસે ને ગુરૂ શિષ્ય પાસે કેમ માગે 
છે, ત્યાં સમાધાન કરી કહે છે. 
(દોહો) ( ને દાસનસું માંગનાં, અરૂ આદર સ્વીકાર; 
સુડુકુમ અતુગ્રડુ માનીયે, અન આસખ'હદ્ધ બ્યવહાર)(૩૫) 
(ટીકા )--નોકર પાસે ચીજ માગવી તે યાચના નહિં પષુ 
હુકમ કહેવાય, અને નોકરને જે માન આપીયે; તે ખુશ્ચામત નહીં 
પણુ અનુમહ કહેવાય. પર'તુ જે આશ્ચાને વશ્ન થઇને દીન ચિત્ત 
કરીને માગવું, તે યાચવું કહેવ્‌ય; અને દીન ચિત્ત કરીને વિનય 
વખાણુ સ્તુતિ જે કરવી, તેનું નામ ખુશ્ચામત કહેવાય, માટે ગર 
આદિકનેો શ્શષ્ય પ્રત્યે જે વવહાર છે. તે આશ્ચાબ'હ્તો વ્યવહાર 
નથી. ૩૫ હવે જેમ રંગ ચડાવેલ ચાંદીના દડાતો ર'ગ, રમ ચડ- 
વાથી રંગીન લાલ, કાળે। વિગેરે દેખાય છે; પણુ સ્વભાવીક લાજ 


(૧૬ ) છવતે મુવેો કેુ ? જેને ઉધમ નહી તે; 
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કોળા નથી જળ મીશ્રીત રંગથી લાવ, કાળા દેખાયછે. તેમ જે જીવ 
ઇશ્વરનો અ'શ ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે; તેનું આશ્ચાનો રગ ચડવાથી ૬વ 
પણું જે થયું છે. તે ચાહુનાથી થયું છે; એમ કહે છે. 
(જહે) ( ભચે। ભીખારિ ચાહુતે, તાખીનહે ષરત સર્વેસ 
ચાહુન કરિ કે હે, જગ્મ નાનાવેસ. ) ૩૬ 
(ટકા)--જીવ જે છે તે મુળે ચેતન્ય ઇશ્વરનો અ'શ્ છે; માટે 
સર્વનો ઇશ્વર છે. કેમકે રધુપતિ શ્રી રામ ચદ્રજતોજ પુત્ર છે. પરતુ 
તૃષ્ણાનો સંગ કરીને કંગાલ થઇ રલ્લે છે. અનેક વાસનાથી કરીને 
જગતમાં ગદ્દા કુત્તાદીક નાના પ્રકારના દેઠ ધરીતે દુર્દ્શાને પામ્યે 
છે. (૩૬) આ અથેનતે દ્રણાંત આપીને દઢ કરે છે. ખે દોહાથી સમ- 
જાવે છે. 
(દોહો) ( મ'ગતીને મ'ગતો કિયો, જ્યુબડ કુલકેો ખાલ, 
ત્યુ' તૃષ્ણા સ'ગ લાગી ક, હો રહ્યા અતિ ક'ગાલ).(૩૭) 
ટિકા-જેમ કેય રાજને મુ'વર્‌ નાચ કરનારિ રીના રૂપ તથા 
રાગ ન્નેયને તેતામાં મ્હાવાય ને તે નાયકાની વાસે ચાલો નીકળે; 
તો તે વેશ્યા તેને પોતાનો ભડવે। કરીને રાખે; તેમ જે સદા માગતો 
ફૂરે છે એવી તૃષ્ણા; તેની પાછળ મોહિને ચાલી નીકળનાર ઇશ્ચ- 
રનો અશી જે આ જવ; તે પણુ અતિ કગાલ થેતે માગતોજ 
મૂરે છે. (૩૭) 
(દિહા) (જ્યું' ભેડનકે સ'ગવે, કેસરિ રાજકુમાર; 
ભેડન સરિખોા હો ૨હ્યો, કરે ભેડકિ પુકાર). (૩૮) 
ટિકા--જેમ ગાડરના ટોળામાં ક્યાંયથી નાનું સિહ્નું બચ્ચુ” 
ણળિ ગયું; તે ગાડરાં જેવું બનીને ધણુ! દીવસ ગાડરના ટેળાં સાથે. 


અમૃત સર્ખુ રઃ સુખ દૈનારિ કેપ તી આશા ન રાખી તે; ( ૧૭ ) 
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રડયું; અને ત્ય પોતાનું નતિસ્વરૂપ ભુલીને ગાડરાંના સ્વભાવ 
પ્રમાણે વવવહઠાર કરવા લાગ્યું; તેમ જે જીવ છે; તેને પણુ અન્તાન 
વ્યાપવાથી આત્મસ્વરૂપને ભુલીને અનાત્મ જ્ઞાનના સમુદાયવાળા લે. 
ક્રેમાં ભળીને તેમાંજ તન્મય થે રલા છે; અતે દેહ છે તે હુંજ છું 
એમ સમજને અનતાત્મા જેવે। બ્યવઠાર કરવા લાગ્યો છે. (૩૮) 


(દોહો)(જો લા ચાહુત ચિત્ત મખસે, તો લી અતિ ક'ગાલ; 
લછપતિ ભચેો। તો કહા ભયચેો।, કહા ભયે! ભુપાલ)(૩૯) 


દિકા--મેટો લક્ષાધિપતિ કે ચક્રવર્તિ રાન થાય, તેથી કાંઇ 
મોટાય સિદ્ધ થે કહેવાય; ન જ કહેવાય, કેમકે જ્યાં જ્યાંથી અથે 
મેળવવાની ગરજરૂપી તૃષ્યા ચિત્તમાં છે, ત્યાં ત્યાંથી માગવાપણું 
મટયું નથી; માટે એવા મોટા પણુ તૃષ્ણાવાન હેય તો કગાલજ 
સમજવા. (૩૪) 

તેતે દ્રણંત દેને સિદ્ધ કરે છે. 
(દોહે)(તુચછ અર્થકિ ચાહુ કર, જ્ુછજત આગૈ દીન; 

તુચ્છ ઢાડકી ચાહુત, ઇંદ્ર જાચના કીન. ) (૪૦) 


ટિકા--મોટા ગુણુવાન છે તે પગુ તુચ્છ વસ્તુની ચાહના 
કરીને નીચની પાસે પણુ દીનતા જણાવે છે. જેમ અમરાવતિ 
(સ્વર્ગે) ને! રા'ન ૬% તેને પણુ ન્યાહુનાયે ભીખારિ કર્યો; ને તે ભીખ 
પણુ વળી શેની મગાવી, કે હાડકાની કે જેને કોય અતિ કંગાલ 
પણુ માગે નહોં; ને તેમાં પણુ વળી માણુસનું હાડકું, કે જેને 
ચડાળ પણુ મ્રહણુ કરે નહી; અને વળી તે પોતે ત્રણુ લોકનો 
૨1”ન તે એક ભીક્ષુક ખાહાણુની પાસે માગવા ગયે, દેખે! તે તૃષ્ણા- 


( ૧૮ ) પાસ જે બ'ધ તે જીયો ? જેના,અ'તરમાં અભીમાન છે તે; 
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ના રગે કુ પી મોઢા રાજાને પણુ સ મે ભાર પતો પરુ જ 
બનાવ્યો, તોપછી ખીન્નતું તો કહેવુંજ શું; માટે હે મનુષ્ય દેહ 
પ્રાપ્ત થયેસ જીવો, આ દેવતાઓને પણુ દુર્લભ; એવું જે માનવ તન 
તેમાં આવીને મોક્ષ મેળવવાને ઇચ્છતા હે। તો તૃષ્યાનેો ત્યાગ કરે.(૪૦) 


(દોહે?(અરખ ખરખ હુ ધન મીલ્યો, ઉદય અસ્ત લૉંદેશ; 
જે ચિત ચાહુત ના સિટિ,(તો)મીલ્યો ન કછુવિ, લેશ )(૪૧) 
ટિકા--સે। કરોડને! એક અર્વ, એવા સે। અર્વનો એક ખર્વ; 
એટલું દ્રય કદાચ મળે, અને ઉદીયાચળથી તે અસ્તાચળ પર્યત; 
આખી પૃથ્વીનું રાજ્ય મળે, એટલી બધી સમદ મળે તોપણુ જે 
ચિત્તમાંથી ચાહના ન મટે તે। સ્વમામાં મળેલી સમૃહ્દિતી પેઠે કાંઇ 
ર્‌્ચ માત્ર પણુ નથી મળ્યું; એમ ગમજવું, કેમકે તૃષ્ણારૂપી મોટુ 
દાળિદ્ર તો એવું તે એવું બન્યુ રહ્યું છે. (૪૧) 
(દોહો)(ચીંતામની મીલિ કામ છુક, મીલિ કલ્પવૃછકિ છાંહી; 
જો ચાહ ચિત્તસૈ ન ટરિ,તુ મીલ કછુીવી નાંહિ.)(૪૨) 
ઢિફા--ચીંતામણી, કામધેનુ, અતે કલ્પશરક્ષ મળે તોપણુ જત 
તૃષ્ણા ન ટળે તો કાંઇજ નથી મળ્યું; ને આરાના ભીહ્ષુકજ છાયે 
એમ સમજવું. (૪૨) 
શકા--જગતમાં ચીતામણી, કામધેનુ, અતે કલ્પણૃક્ષ, તેતી 
પ્રાસ્8ી થાય તો પછી સર્વ લાભની અવધી છે. તેને તે। તમે નિ 
શેધ કરે।છે।. તોપછી જગતમાં તેતા કરતાં મેરો વળી ખીને 
પરમલાભ કયે! છે. ત્યાં દોહાથી સમાધાત કરિતે સતેજ પરમ” 
લાભરૂપ છે એમ 1સદ્દ કરિ બતાવે છે, 


મહા કેક સ્રીજની માફક મોહની ક કરનાર્‌ શુ? સ્રી. ( ૧૯ ) 








(દોહો)(સર્વ” લાભકી અવધી હે હે, જગમ પરમ સ'તોષ; 
ખીન સ'તોષ ન ચીટત હૅ, ચિત્ત ચાહુના દોષ.) (૪૩) 
ઉિકા--ચીંતામણી આદીતી પ્રાપ્તીથી સવ લાભની અવધી 

નથી, કેમકે તે મળવાથી ખીજીં મેળવવાની સમાપ્તી નથી યાતી; 

ખીજુ' મેળવવાની ચીતવણી ઘણી કરવી પડે છે, માટે સવ લા- 
ભની અવધી તો નારાયણુની પ્રાપ્તી, ને તેથી થયેલો! જે પર્‌મ 
સ'તોષ તેજ છે. કેમકે જે મળ્યા પછી ખીજુ કાંઇ મેળવવાતી 
તૃષ્ણાજ નથી રહેતી, માટે સતોષ છે તેજ પર્‌મલાભ છે; બા૪ી 

ચીંતામણી વિગેરેનો લાભ જે છે તે લાભજ ન કહેવાય. (૪૩) 

તે વીષે તીરૂપણુ કરે છે. 


(દોહે)(સખ પાયે પાચો! નહોં, કછુવી ખીન સ'તોષ; 
ખીન પાયે પાચે। સખે ને મન પાથે। સ'તોષ.) (૪૪) 


ટિકા--એક સતોષ મન નથી પામ્યું, બાકી આખા જગ- 
તને! વેભવ જીવ પામ્યા છે. તો એકન્સતોાષ વિના કાંઇજ પામ્યે 
નથી એમ ન્નણુવું. અને જો તે મત એક નાર્‌ાયણુતી પ્રાપ્તી કરીને 
સ'તોષને પામ્યું તો સર્વ વેલવોની પ્રાપ્,ી વિતાજ સર્વ વેભવેતે 
જીવ પ્રાપ્ત કરિ ચુકયે।, કેમકે પછી વેભવ મેળવવાની ચાહુતા નથી 
થાતી- માટે ચાહનાતું ફૂળ જે ડષ્ણાનિ નિભૃત્તિ છે, તે થે ચુકી (૪૪) 

માટે સ'તોષતી પ્રાપ્તી તેજ મોટો લાશ છે, ચાહક વિષયોની 
પ્રાપ્,ી તે લાભ નહીં એમ હવે કહે છે. 
(દોહા)(તૃષ્ણા અગ્ની ઘત ભલો, ઇષ્ટ વિષયકે। ચેગ; 

યાતે સો અતિ મહિત હે, મીટ ન તૃષ્ણા રોગ.)(૪૫) 


(૨૦) મોટા આંધળો કેણુ ? *કામાતુર* 
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ટિકા--છ્ વરતુતી પ્રાપ્,ી છે તે તૃષ્ણારૂપી એગ્નીને વધારનાર 
આચ્છું ઘી છે. ક્રેમકે તેથી તૃષ્યા આર શૃદહ્દી પામેછે; કાંય પણ 

વસ્તુની પ્રાપ્,ીથી તૃષ્ણા અગ્તી નિ*ૃત થાતી નથી. (૪૫) 

(દોહે)(જીઢુ' પાચે તૃષ્ણા ખદે, સુ લાભ નહીં ખડિ હાની; 
જીહુ' પાયે તૃષ્ણા મીટે, સુ લાભ ખડોહી જાની.) (૪૨) 
ટિકા--અને જે દ્રવ્યાદીકની પ્રા્રીથી તૃષ્ણા વધે છે, તે લાભ 

શેને; તેતો મોટિ હાની કહેવાય, પરંતુ જે મળ્યાથી તૃષ્ણાની નીભત્તિ 

શૈ ન્નય છે એવો સ તોષજ પરમલાભ ન્નણુવે।. 

(દોહો) (:જ્યુ' ધાતુ કે ખાયતે', ભ્રુખ અતિ ખહતિ જાય; 
(યુ' ઇટ અર્ય કે લાભતે', બહે તૃષ્ણા કી કાય. )(૪૭) 
ઇિકા--જેમ ત્રાંમુ, પારે, સલાજીત, ચાંદીતીખાખ, [વગેરે 

ધાતુને ખાવાથી ભુખ અતિશે' લાગે છે; પણુ તે ખાવાથી નેમ 

ભુખ મટતી નથી; તેમ સ્તી, પુત્ર, દ્રવ્યાદીક,, અથૅના લાભથી તૃ- 
ષ્ણા વધે છે; અને જે મેળવવાથી તૃષ્ગાુ ન મટિ. પર્‌'તુ વધે જવા 
લાગી, તો તે મળ્યું તે મડયું ન કહેવાય; પરતુ મળ્યું તો તે કહે- 

વાય કે જે મળ્યાથા તૃષ્ણા શ્ઞાંત થે ન્નય. (૪૭) 

(દોહા) ( સો ખાયો, ખાયો નહી', જે ભુખ મીટે ન કેય; 
સો પાયો! પાચો નહિ' ને તૃષ્ણા દુર ન હોય.) (૪૮) 
ડટિકા--જે ખાવાથી ભુખખન મટે તે ખાધું ન ખાધા બર્‌ા- 

બર, જેમ કહેવાય. તેમ જે મળવાથી તૃષ્યા। વધે તે મળ્યું નજ 

મળ્યું કહેવાય. (૪૮) 

(દોહા) સ્વપ્ન ભોજન ભોજન નહો', મીંટે ન અ'તર દાહુડ 
ત્યું' એર અર્થ કૈ લાભ તે',મીટે ન ચિતકી ચાહુ.)(૪૯) 


મૃત્યુ કીયા ! પોતાનુ અપયશ થયું તે. (૨૧) 


ટીકા--જેમ સ્વપ્નામાં ખૂબ ધરાય તે પ'ચાષૃત ભોજન જ 
મ્યા, પણુ તેથી પેટની અ*દર થતો દાહ જે ક્ષુધા; તેની નીશૃત્તિ થાય 
નહી” અર્થાત્‌ ભુખ મટે નહી ને જગ્યા પછી સ્વપ્નામાં જમેલ 
ભોજનને એટકાર પણુ નથી આવતે માત્ર સ્વપ્તામાં જણાય કે 
જાણે આપણે જમ્યા, પણુ તેથી કાંઇ તત પુષ્ટિ, કે પેટની ક્ષુધા નીભૃત્તિ 
નથી થાતી માટે સતોષ વિના બીના લાભ તે લાભ નજ કહેવાય. 
ફ્રેમકે ખીન્ન અર્થના લાભથી ચિત્તતી ચાહના નથી મટતી. (૪૯) 
(દોહે) (ભુખ 'પ્યાસકી જડ કટે, જ્યું અમૃત કે પાન; 

ત્યું' સ'તોષ પાય થકૈ હોય તૃષ્ણા કી હાન.) (૫૦) 
ટિકા--જેમ અમૃત પીવાથી ભુખ તર્સતું મૂળ કપાઇ જય 
છે, તેમ પરમ સ'તોષ પ્રાપ્ત થવાથી સમૂળી તૃષ્ણાનેો નાશ થે ન્નય 
છે; અર્થાત્‌ તમામ તૃષ્ણા શમી નય છે. માટે સતોષનેજ પરમ 

લાભ ન્નણુવે।. (૫૦) 

(દોહો) (એર લાભ સો લાભ નહી', લાભ ખડો સ'તોષ; 
જીહી' પાય તૃષ્ણા મીટે, સખ દોષ ન કે કોષ.) (૫૧) 
ઢીકા--સવે દોષોને કેશ (ખજાતે) એવી જે તૃષ્ણા, તે સ- 

તોષ ને પામવાથી નીશત્ત થે ન્નય છે; એવે! જે સ તોપ છે તેજ 

પર્‌મ લાભ છે. તે વીતા ખીન્ન” લાભ જે કહેવાય છે તે લાભ 

નથી. (૫૧) ૫ 

(દોહો) (એ ર સર્વ હિ' લાભ હે', જ'હુ' લગ નહો' સ'તોષ; 
લાભ સખે તુછ હોત હૈ, જખ આયો પરમ સ'તોષ.)(૫૨) 
ઢીકા--જેમકે કોય કગાલને સ્વપ્નમાં પણુ ચકવર્તિ રય 


(રર) ગુરૂ કોણુ ? હિતતેો ઉપદેશ કરે તે. 
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ભોગવવાનો! અનુભવ ન મળ્યે! હેય તેને નાના ગાંમડાતી કેટવાળી 
અથવા પટેલાય કરવાને! લાભ મળે; તો તેને તે મોટો લાભ મળ્યે 
કહેવાય; તેમ મૂખ લેકેતે પરમ લાભ જે સતોષ, તેતી પ્રાપ્તી 
નથી તેથી મીથ્યા ધનાદીક વિષયની પ્રાપ્તીનેજ મો(ટો લાભ માને છે. 
અને જેમ આકાશમાં એક સર્યનો ઉદય થવાથી સવે તારાઓનું તેજ 
સૂર્યના તેજની આગળ તુચ્છ થે જય છે. જણાતું નથી, તેમ મન 
રૂપી આકાશમાં અનેક તારાએ રૂપી તુચ્છ વિષયના લાલ જે જ- 
ણુા।ય છે. તે એક પરમ શ્'તોષ રૂપી સૂર્ય ઉદય થાવાથી ધનાદીના 
જે તુચ્છતારારૂપી લાભ જણાય છે તે, પરમ સ'તોષ આગળ ખીલ- 
મુલ નથી જણાતા; અથાત્‌ તેની આગળ તુચ્છ થૈ નનય છે. (૫૨) 
હવે ત્રણુ દોહાથી કિડીનું દ્રણાંત આપીને તૃષ્ણાવાનને મહા કનિણ 
કડે છે. 


(દોહો) (કુ'પિ છેઈિે તૃષ્ણા ખડી, બહુ ઉધ્યમ સ'થય જાન: 

તૃષ્ણાવાન્‌ યા જગત સૈ', માનીચે' ચિટિ સમાન.)(૫૩; 

ઢીકા--જેમ ઝીડીનું પેટ તો બહુજ નાનું હેય છે, પણુ તૃ" 
ષ્ણ બહુજ મોટી હોય- તે તમે કેમ નનણ્યું કે કફીડિને બહુજ મોટી 
તૃષ્ણા છે; તો કહે છે કે કોડીનો ઉધ્યમ ( પ્રયત્ત ) બહુજ જઇને, 
કેમકે તેની બહુ ઉધ્યમમાં પ્રજાત્ત છે તે તૃષ્ણાનું અનુમાન કરાવી 
ર છે; તે કીડીયો સદા સર્વદા ઉષ્યમમાંજ લાગી રહે છે; અને તે 
કીરીનું ખાવું થુ! ને સંચય બહુ કરે છે. તેમ તૃષ્યાવાનનતું પણુ 
પેટ નાનું ને તૃષ્ણા મોરી છે; અથાત્‌ ખાવું થેુ' ને નાહકતી ઉપા 
ધિને હાય એય કરિ કરિતે ભેળું ઘણું કરે છે. અને કીડીની પેઠે' દીવ- 
સને રાત ધ'ધામાં ધુળ ધ'લ્યા કરે છે પરતુ નીભૃત્તિ પામીને નારા- 
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જિષ્ય કીયા ? ગુરૂની સેવા કરે તે; (૨૩ ) 
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યણુનું નં ખે ધડી. પણુ સ્થીર થતે નથી કરતે; માટે એવા તૃ 

ષ્ણાવાનના લંક્ષણુ કીડી જેવાં છે. તેથી તેને કીડી જેવે। અલ્પ જીત 

જાણુવો.. (૫૩) કૂરિને પણુ કીડીની સરખામણી તૃષ્યાવાનતી સાથે 
કરે છે. 

(દોહો) ( ચીટિ સખ સુંઘત ફોરે, જહાં તહાં સુખ ખ્હાય; 
ત્યું વ્યર્થ અર્થ સ'કાકરિ, ચો સખસું યાચે જાય.)(૫૪) 
ટિકા--૪ીડી જેમ ખધે સુંગતી ફૂરે છે ને ખાવાની વસ્તુતી 

ભ્રાંતિથા ન્યાં ત્યાં મે નાખે છે, તેમજ તૃષ્ણાવાન છે તે પણુ 

બધે અથૅતેજ હેરતેો ફ્રે છે; અને વ્યથ પણુ પ્રાપ્તીની શકા કરીને 
જેનિ તેનિ પાસે માગતો ફરે છે. પરંતુ તેતી પાસેથી મળે કાંય 

પણુ નરી. (૫૪) 

(દોહો) ( અલ્પ પ્રાસ તુછ હાનવે', ટુષિત દુખિત અતિ હોય: 
ચીટિ તૃષ્ણાવાન જન, તા તે' અલ્પ જીવ દોય.)(પપ) 
ટિકા--કીડીને એક કણી મીદ્યષ્નની મળે તો જણે સુવણેને 

મેરૂ મળ્યો; એવે હર્ષ થાય છે; અતે જે તે મીઠાયની કણીને કેય 

પડાવી લ્યે, તો નજ્નણે સર્વ જવન ડુખ્યું એવો શેક જણાવતી 
અત્ય'ત [વજ્વળ બની ન્નય છે; તેમ તૃષ્ણાવાનનતે પણુ જરાક કે।ય 
અશ્પ વસ્તુની પ્રાપ્જીથી અત્ય'તુ હષ થાય છે; તે તેવી વસ્તુની હા- 
તીથી અત્યત કલેશ થાય છે; માટે તે ખેઉતે અલ્પ જીવ ન્નણુવા,(૫૫) 

(દોહે।) (છીલર તૃષ્ણાવાન જન; તિલ ભાવ દીખાય દેત; 

સ'તોષી જન સી'ધુકે; જન ચિટિથાહુ ન લેત;)(પ૬) 


૭િકા--જેમ છીહરૂં જળ જે ખાખોચીયાંમાં હોય; તે પોતાવું 


ટ્ર 


(ર૪) મોટા રોગ કીયેો। ? સં'સાર. 
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તળિયું; અને તળાંતી વીષે કાંકરા પથરા કાદવ જિગર: જે હેય તેને 
દેખાડી દેછે; તેમ તૃષ્ણાવાન પણુ ખીન્ન' માણસોની પાસે પે 
તાનું દુઃખ રેયને પોતાનો ભરમ ખૂલ્લો દેખાડી દેછે; તેમ સ 
તોષીને। ભરમ કે।ય ન્નણુવા પામતું નથી; તેથી તે સ'તોષીજનને 
સીધુ જેવો! કહે છે; સાડાચાર દોહા કરિને; જેમ સમુદ્રના થાઉ 
કીડી નથી લે શકતી; તેમ સ તેોષીના અ'ત:કરણને। થાહ તૃષ્ગાવાન 
જન પામે નહી' કેમકે તે સમુદ્રની પેહેં અતિ ગ'ભીર છે; તેથી પે।- 
તાને ભાવ ( ભરમ ) પ્રગટ નથી કરતે।, (૫૬) 


(દેહે) (અચલ અચાહુ અથાહુખડ; નીજપરિપુરન, જાન; 
સ'તોષીજન જગત મે'; હો રહ્યો સો'ધુ સમાન;(૫૭) 


ટિકા--3નાળામાં બહ્‌ તાપ પડવાથી જેમ સમુદ્ર સુકાય નતો 
નથી. ને ચોમાસામાં બહુ જળ વવષેવાથી જેમ સમુદ્ર પોતાની મર્યાદા 
છે।ડીને ૭લી નાતો નથી; તેમ સુખમાં સતોાષીજન ૪લી નતો 
નથી ને દુઃખમાં ડુલી જતો નથી અર્થાત્‌ સુખ દુઃ ખાદીકતે વપિષે 
સ'તોષી પોતાની સમાનતાવાળી જે સ્થિતી, તે છોડતો નથી; વળી 
જેમ સમુદ્ર ખીન્ન" જળની ચાહના નથી કરતો તેમ સ'તોષી પણુ 
ખીજ વરતુતી લાલચ નથી કરતે; જેમ સમુદ્ર અથાહ છે તેમ તે 
પણુ અથાહ છે; જેમ સમુદ્રનું સ્વરૂપ' મોટું ૪ તેમ તેનું પણુ મન 
મોટું છે; જેમ સમુદ્ર પોતે પોતાથી જ પરિપૂણુ છે; તેમ સતોષી 
પોતાના આત્મલાભથી જ પરિપૂણુ છે; એમ સમુદ્રનાં લક્ષ'ગુની 
સરખામણીથી કરિને સ'તોષી પુરૂષ છે તે જગતમાં ખીજો સમુદ્ર 
શોભી રલ છે; એમ સમજવું. (૫૭) 


તેતુ' એસડ શું યુ” ? આત્મ સખધી વિચાર; ર ર૫ ) 
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(દોહા) સિ'ધુ ન ચાહે નીરુ નીર ભરન નહી'૦ જાય; 
સહુજ આય છારૈ નહો, વરત સહજ સ્ુભાય.) (૫૮) 
ટિકા--જેમ સમુદ્ર જળની ચાહના નથી કરતે; અને જળ 
મેળવવાતેો ઉધ્રમ પણુ નથી કરતે; પરંતુ સહેજે નદીઓનું ત્થા 
વરસાદનું જળ સમુદ્રમાં આવીતે ભળિ નય છે તે। તેને। ત્યાગ પણુ 
નથી કરતો; તેમ સતોાષી પણુ ભોગની ચાહનાથી ઉધમ નથી કરતો 
પરતુ જે સેહેજે ( અનાયાસ ) મળે તેને। ત્યાગ પણુ નથી કરતે; 
એમ સહજ સ્વભાવથી વરતે છે. (૫૮) 

(શકા) ત્યારે સહજ તિષિદ્ધ પદાથ જે પરસ્રી; ચોરર્યાવ 
દ્રવ્ય વિગેરે અનાયાસ મળિ આવે તો તેનો પણુ અ'ગીકાર કરતા 
હરશે કે કેમ; ત્યાં સમાધાન કરિ કહે છે. 

(દોહો) (વ્યર્થ અર્થ જ્યું નિષિદ્ધ કુ, સહ-૪ આય નહહે' લેત; 
તૃન પરન યુ' સી'ધુ જ્યુ$ કરી કનારે દેત. (પ૯) 
ટિક।--નદીના પુરની સાથે તૃણ; કાષ્ઠ, વિગેરે તણાયને સમુ 
દ્રમાં આવે તેતે જેમ સમુદ્ર રાખતો નથી; કીનારે કારિ નાંખે છે; 
એકલાં જળને જ રાખે છે; તેમ સતોષી પુરૂષ અનાયાસ મળેલા 
વ્યથે અર્થ જે પાતાતા કામનું નહી; તેને નથી રાખતો; અને તિ- 
પિદ્ધ વસ્તુ જે કોઇનાં કનક કાંન્તાદીક તેતે પણુ અ'ગીકાર નનથી 
કરતો કેવળ પોતાના શરિરને। નિર્વાહ ચાલે એટલુંજ વિશુદ્દ અ- 
ન્નાદીક અગીકાર કરે છે: (પછ) 

હવે સ'*્રહ વિષે દોડમાં કહિતે જે પૂણેતા; તેનો પ્રભાવ 

પ્રમટ કરે છે. 





( ૨5 ધરેણુ કયું ?  શિલ જળવાય તે;" 





(દોહા) મરા અથ કૈ લાભત' કહા અર્થ પે દુર; 
સી'ધુ સુકે ન વૃદ્ઠિ ખીન; ભચે ચઢે નહિ પુર.)(૬૦)' 


ટિકા--જેમ પોતાથીજ પૂણે, એવે જે સમુદ્ર તે કેટલાંક વર્ષ 
સુધી વરસાદ ન વર્ષે તોપણુ ક્ષુદ્ર નવાણુની પેઠે સુકાઇ ન જય; 
અને નને રૃણિ બહુ થાય તે! નદીની પેઠે પૂર્‌ પણુ નથી ચડી આ- 
વતું; પોતાનું સ્વરૂપ જેવું છે એવું ને એવું જ રહે છે; તેમ નીજ 
લાભથી કરિતે અથોત્‌ પરમાત્મ પ્રાપ્તીથી કરિને પરિપૂર્ણ જે સ" 
તોષી પુરૂષ તેતે પણુ અન્ય અથૅના લાભો થવાથી શું; ૬દ્ધિ થાય 
છે; અને અન્ય અથૅના નાશથી શાં; હતી થાય છે; અથત્‌ એવા 
લૃદ્દ અથના લાભ કે હાતીથી તેને ફાંય પણુ લાભ કે હાની છેજ નહી; 
કેમકે પોતાના આત્મસ્વરૂપના લાભથી પરિપૂણુ રણે છે. (8૦) 

તે વિપે કહે છે:-- 


(દોણે) (સ'તોષીકે લાભ કહા; કહા પુર્ન કહા હાની; 
હાનિ લાભ દો જ્ગેતશમે'; તૃષ્ણાવાનકે જાની.) (૬૧) 


ટિકા--સ'તોપીને કોય વસ્તુનિ ચાહના નથી થાતી; માટે તેને 
લાભ થયે। એમ શુ વસ્તુ પ્રાપ્ત થવાથી માને. અને જે પોતાના 
આત્મદરાનથીજ પરિપૂણુ છે, ખીનનથી નહી તો તેને હાતી પણુ 
તો શ્રાતી; કેમ કે હાની તો જે અન્નાની ઉપ્ણાવાન પાતાને અન્ય 
પદાથ મળવાથી પૃણ્‌ માને છે; તેને તે અથના નણ થવાથી હાની 
થઇ એમ માતે છે; તેમ લાભ પણુ જે અજ્ઞાની પોતાને જે અથેથી 
ખાલી માને છે, તે અથતી પચ્છા કર્યા કરે છે અને પોતાને જે 
અર્થની ધચ્છા છે તે અથે પ્રાપ્ત થવાથી પોતાને લાભ થયે। માને 


મોટું નિથે કીયું ? પોતાતું વિશુદ્ધ મત, તે; (૨૭) 
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છે; અન જે સ'તોષી છે તે તો તત્વવેત્તા છે; માટે તેતે એવી લાભ- 
હતી નથી; (૬૧) 

હવે અન્વયવ્યતિરૅક કરિને તૃષ્ણાને દુ:ખતી હેતુતા કહે છે; 
(દોહો) (તૃષ્ણા ખદેતે' દુઃખ ખહે; તૃગ્ણા ઘટે ઘટિ જાય; 

જ્યું રોગ ખહેતે' દુઃખ ખઢે; રોગ ઘટે ઘટિજાય.) (૬૨) 

ટિકા-જેમ શરિરમાં જેટલો જેટલો રેગતેો વધારો થાય 
તેટલું તેટલું શારિરિક દુઃખ વધતું જય છે; અને જેટલો જેટલે 
રગનો ધટાડે। થતો નય તેટલું તેટલું દુઃખ ઓછું થાતું ન્નય છે; 
તેમ મનમાં પણુ જેટલે જેટલે તૃષ્ણાનો વધારો; તેટલો તેટલે 
દુઃખને વધારો; અને જેટલે જેટલે! તૃષ્ણાનો ધટારો યાતો જાય 
તેટલે તેટલે દુઃખને ઘટાડો થાય છે; કેમક્રે તૃષ્ણા છે તે ચિત્તને 
દ્ઞાભ કરાવનારિ છે; અને ક્ષોભથી દુ:ખ પેદા થાય છે; ને ઘ્વોભ 
મટવાથી દુ:ખ નિ%્ત થાય છે; માટે દુઃખનું મૂળ કારણુ જે તૃષ્ણા; 
તેનોજ ત્યાગ કરવે।; દુઃખના મૂળનેજ કાહિ નાખવું; જેથી દુઃખતું 
ઝાડ પેદ્દાજ ન ચાય; (૬૨) 

હુવે અન્વય ન્તિરેક કરિને (બરાબર નકી કરિને)ને તૃષ્ણાની 
નિભત્તિને ચિત્તશાંતિના હેતૃરૂપ કહે છે; 
(દોહો) (તૃષ્ણા ખહે શાંન્તિ ઘટે; તૃષ્ણા ઘટે બહિ જાય; 

જ્યુ' તાપ ખહેતૈ' સિત,ઘટે; તાપ ઘટે અધિકાય;) (૬૩) 

ટઢીકા--આકારમાં તાપ શોત (તડકા છાંયા)તી પેઠે રૃદયાકા- 
રામાં પણુ જેટલી તૃષ્ણારૂપી ગરમી વધારે તેટલી શાંતિરૂપી શોત- 
ળતા ઓછી થાય; અને જેટલી શાંતિ વધારે તેટલી તૃષ્ણા ગરમી 
ઓછી થાય; માટે ચિત્તશાંતિને સાર્‌ તૃષ્ણાની નિભ્નત્તિ કરવી; (૬૩) 


(ર૨૮) વિશુદ્ધ મત શાથી થાય સ તોષથી. * 


 - 
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હવે અન્વય વ્યતિરેક કરિને શાંતિને સુખતી હેતુતા કહે છે; 
(દેહે) જેતિક શાંન્તી બઢત હે, તેતાહીં સુખ હોય; 
સાંતવૃત્તિ ખીન ચિત્ત વિષે, સુખ અભિવ્યક્ત ન કોય)૬૪) 
ટિકા--મનતી વિષે જેટલી શાંતિ થાય છે તેટલું તેટલુ સુખ 
થાય છે; કેમકે શાંન્તશત્તથી સુખરૂપ જે પરમાત્મા; તેતું હૃદ્યર્મા 
ચિ'ત્વન; ને તેથી દશ ન થાય છે. શાંતભત્તિ વિના હદયમાં પરમાત્મા 
પ્રગટ થાતા નથી; ને હદયમાં પરમાત્મા પ્રકટ થયા વિના ખરૂ સુખ 
માપ્ત થતું નથી; માટે જે સત્ય સુખતે ઇચ્છતા હો તો મનતો વેગ 
શાત કરો; (૬૪) 
ઠવે સ'તોષીને પરમ સમૃહ્દિવાન કહે છે; ખે દોહા કરિને; 
(દોહો) (જાકે પરિગ્રહ કછુ નહિ”; હ ઇક નીજ સ'તોષ; 
વાકે પ્રાસી સબ કછુ, જુગઇ તૃષ્ણા કરિરોશ.) (૬૫) 
(કા--જે પરમદસને કોપીન માત્રનો પણુ પરિશ્રહ નથી; 
અથોત્‌ આશા નથી; માત્ર સ્વરૂપ લાભમાંજ સ'તેોષ છે; તો તેને 
સ'મ્પૂણુ જે કાંઇ સુખે! છે તે સર્વ પ્રાપ્ત છે; * કેમકે સર્વ સુખોતે 
સમુદાય તો! પરમ આત્મદશનને લાભ છે; તે તેને પ્રામ છે; તેમાં જેમ 
અમૃત રસમાં સર્વરસ આવી નનય છે; તેમ બહ્મના આન'૬દમાં સર્વે 
સુખ (આન'દ) અ'તભૂત આવી નય છે; તેથી તે પરમહુસ પરમ 
સ'તોષને પામ્ષ; તે અપરાધથી દુ:ખરૂપ છેકકરાંએને લઈને તૃષ્ણારૂપ 
રાંડ જે તેના રદય રૂપી ધરમાં ધુત્ટીને ખેઠી હતી તે એવા સતના 
અપરાધથી ઉઠીને રિસાયને પોતાનાં જે દુઃખરૂપ છેકકરાંએ હતાં તેને 
ઉપાડીને ભાગી ગ! ; તેથી તેવા સંત જગતમાં પરમસુખીયા છે; 
ખન કેઈ; સુખી નથી; (૬૫) 


સતોષ શ્વાથી ચળે 'સતત્‌ શ્રી હરિના પ્યાતથી. ( ૨૪ ) 


(શ'કઇ સર્વ સુખના હેતુ જે સર્વ વિષે તે તો તેને નથી કેમ 
કે પરમહંસ દશામાં છેડ ત્યારે તેતે સર્વ સુખની પ્રાપ્તિ કેવી રીતે 
હરશે ત્યાં સમાધાન કરી કહે છે. 

(દેહે) સ્વરૂપ સું કછુ ન મીલ્યો, ભોગ ચોગ કેઈ વસ્તુ; 
ફૂલતે' પ્રાસ સખ કછુ, ને ભઇ ચાહુત અસ્ત.)(૬૬) 
ઉટકા--જુખા કે રાજ્ય ધતાદીક ભોમ લાયક વિષયે પ્રત્યક્ષ 

રૂપે તેને પ્રાપ્ત નથી; પરતુ તે વિષયનું ફળ જે સુખ; તે સુખરૂપ 

કફૂળથી કરિને તેને સર્વસુખની પ્રાત્,ી છે. એમ નણુવું. જેમ અમૃ- 
તથી તૃપ્ત થયેલા પુરૂષને પ્રત્યક્ષરૂપે સર્વ ભે![જનતી વસ્તુઓ પ્રાપત 
નથી; તોપણુ સવ ભોજનનું ફળ જે તૃપી, અને પુદ્દિ, તે ફળથી 
કરિને સર્વ ભોજન કર્યાં બરાબર થઇ રહે છે. તેમ સ'તોષીની 
ચાહના નિષ્ત્ત થે ન્નય છે. *વી રોતે તેને સર્વ વિષયની ચાહનાની 
નિ્જ્નત્ત થઇ નય છે; માટે તે ફળથી સર્વ વિષય પ્રાપ્તરજ છે; 
એમ જણુવું. (૬૬) હુવે સ'તેોષતે પરમ ધનરૂપ કહેછે પાંચ દોડયા કરિને. 

(દોહે)(પ'ડિત ધન સ'તોષ હે,* સુરખ ધન સખ ઓર, 
સ'તોષ ધન પાચે સખે, મીટત હૈ મનકી રેઃ૨.)(૬૭) 
ટિકા--સમજુ અને વિદ્દાન પુસ્ષોનું' પરમધન સ'તોષજ છે; 

કેમકે જે પામવાથી ખીજીં પશુ; આ; પુત્ર, ધત; વિગેરેની પ્રાપ્ીથી 

ઇચ્છા અને ઉદ્યમની નિજત્તિનથ્ચિજ થાતી, ઉલટાં ઇચ્છા અને ઉઘમનેઃ 
વધારે। થાય છે; એવું અન્યધમ છે; તે સુખનું છે; કેમકે જેનાથી 
અનથૈતીજ પ્રામ્,ી થાય છે.(૬૭) 

(દેહે) (તૃષ્ણાવાન દરિદ્રિ હે, સ'તુષ્ઠ મહા ધનવાન; 
સુભ સ'પતિ ઉન સેવતે, વ્હે તૃષ્ણુ દરિદ્ર કિ હાન.)(૬૮) 











(૨૦) વતજવાયેગ્ય શું ? કનક તથા કાંતા. 
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ટિકા--જગતમાં લક્ષાધિપતિ હોય, છતો અતિ તૃષ્ણાવાન 
હોય, તો તેતે પૂણુ દળિદ્રિ જનણુવો, કેમકે તેતે આ લોકમાં ને 
પરલેકમાં મોટું દુઃખછે, એને ક્યાંય સુખજ નથી, અતે દળિ" 
દ્રિતે તે માત્ર એક અન્નવસ્તનુજ આ લોકમાં દુઃખ છે, બીજુ દુઃખ 
નથી, માટે જે અતિ તૃષ્ણાવાન છે, એજ પરમ દળિદ્રિ છે. અતે 
જે સ'તોષીછે એજ મહા ધનવાન છે, કેમકે આ લોકરમાં ને પર- 
લોકમાં સદા પરમસુખી છે, અતે દુઃખતું તો મુખ પણુ નથી 
રેખતો* વળિ તેનિ સુખસમૃહ્દિનું તો શું કહેવુ, પરતુ જે તેની 
શૈવા કરે છે, તેને પણુ શમદમાદિ શુભ ગુણારૂપ સ'પત્તિની પ્રાપ્તી,ને 
તૃષ્ણારૂપ દળદ્રની નિકત્તિ થાય છે; (%૮) 
(દોહે)(જીતપાચે સ'તોષનિધી, નવ નિધી વાકે ધુર; 

ગઇ ચાહુના ચિત્ત તે', સખ દૈન દુઃખ ઝુ, સુર.(૬૯) 

ટિકા--જે પુરૂષ પરમ નિધિરૂપ પરમ સ'તોષતી પ્રામ થઇ 
તો તે પુરૂષ નવનિધિને ધુડસમાન સમજે છે, અનગીકૃત (અગી- 
કાર્‌ કરવા યોગ્ય નજિ) એવી સમજે છે, કેમકે નવતિધિતે અ'ગી- 
કાર્‌ કરતારિ જે તૃષ્ગા।, તે તેના ચિત્તમાંથી ઉઠી ગઇ છે, માટે તેતે 
નવનિધિ છે, તે કાંઇ કામતી નથી, વળિ તે તૃષ્ગા કેવી છેકે જગ- 
તમાં જેટલી દીનતા, અને તેનો હેતુ જગતમાં જેટલાં દુઃખ છે તે 
સર્વતુ' મૂળ કારણુ તૃષ્ણાજ છે, કેમકે તૃષ્યા વગર દીતતાપણું ને 
દુઃખ થાય નહિ, (૬૪) હવે તે સતોષીને દુઃખતેો અભાવ દેખાડે 
છે ત્રણુ દોહા કરેને. 
(દોહે।)(જીનપાચો! સ'તોષ ધન, તૃષ્ણુ દરિદ્ર ભય દુર; 

કહુ' ક'ગાલ પે' જનચહી', જી આપ ભયુ' ભરષુર.(૭૦) 


સાંભળવું શું ,? સરૂ તથા વેદતાં વાકય. (૩૧) 
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ટિકા-સૂસેે શ તોષરૂપી ધતતે! ભડાર મળવાથી તૃષ્ણારૂપી 
દ્રળિદ્ર દુર થઇ ગયુંછે, તે પુરૂષ, તૃષ્ણાવાન જન જે ક'ગાલ, તેતી 
પાસે જું માગે કેમકે પોતાનું મત સતોષ ધતથી ભરપુર છે; (૭૦) 


(દોહે)(જીનપાયો સ'તોષ ધન, ભઈ ચાહના છીન; 
સો કાહે મુ' હોયગેો ધત મત આગે દીન. (€૧] 


[ટકા--જેને પરમ સતોષરૂપ મહાધન મળ્યુ ને તેથી ચાહનાનું 
સ્વરૂપ દળિદ્ર દુર થઈ ગયું તે પુરૂષ, અન્ય ધનવાન, જે લૌકિક ધતના 


મદવાળા તેની આગળ દીતતા શા માટે દશાવે; (૭૧) 


(દોહેો)(અતિભુખેસું નહિ ચહ, અમૃત તૃસ ખલ ડુક; 
ત્યું' ફપનસું ન ચહે, જા મીટિ ચાહના ભુક. (૭૨) 


[ટકા--જેમ દુકાળિયાં રાંકાંતે કોષે ખળતો કટકો આપ્યે 
હોય તે ખળ એટલે(ધાંણીથી તલ પીક્ષીતે તેલ કાદિ લેતાં જે બાકી 
રહે તે કુચા) હાથમાં લઇ ને ખાતો છેય, તેની પાસે જે અમૃતથી પૂણી 
તૃપ્ત થયેલ હેય, તે ખળને। ટુકડો માઝે નહી. કેમકે જેતે રાજ્યભે।- 
ગતી પણુ ચાહના નથી; તેતે ખળના ઢ્ુકડાતી આશ્ચા કેમ થાય; ? 
નજ થાય; અતે કદાચ માગે, તોપણુ અતિશે ભુખ્યા પાસેથી મળે 
પણુ નહિ; માટે અમૃતથી તૃપ્ત થયેલાને એવી ચાહના ઉત્પન્ન થાતી 
નથી; તેમ સતોષામૃતનું પાત /કયોથી જેતી તૃષ્યારૂપી ભુખ , ભાંગી 
ગઈ છે; તેતે પણુ અતિકૃપણુ ( લોભી ) દુકાળિયાં ક'ગાલતી પાસે 
માગવાનું કાર્‌ણુ ર તૃષ્ણા; તેનો અભાવ છે; માટે માગતો નથી ને 
અતિકૃપણુ પાસેથી પ્રાપ્તિના પણુ અભાવ છે; તેથી તેને યાચનાતે 
ઉદય નથી થાતો; (૭ર ) 


( ૩૨ )» ખહાગતિને। હેતુકોણુ ? સત્સ'ગત,* દયા, સુધિચાર,અને સ તોષ; 


(દોહો) ( ભુખ હે તનકી તનકસિ, મનકી ભુંબ મહાન; 
જગવિભવ સુંતહિ' મિટે મિટે ન અમૃતપાન;' (૭૩) 
દિકા--શરિરતી ભુખ શેર ત્રણુ પાશેરની નાનકડીક છે; પરતુ 

મનતી ભુખ મે।ટિ ખહુજ જખ્બરજસ્ત છે; તે સર્વ જગતના વેશવ- 

ની પ્રાપ્,ી થાય તોપણુ નથી મટતિ; અતે ધરાયતે અમૃતપાનત કરે; 
તોપણુ નથી મટતી કેમકે તૃષ્ણારૂપ જે મનની હ્વુધા છે તે મહા 
પ્રબળ છે; (૭૩ ) 

સવાલ--ત્યારે હવે તે ટ્વુધા મટે કેવી રિતે; ત્યાં જવાબ 
આપે છે કે 


(દોહો) (સ'તોષામૃત પાનતે, તૃષ્ણા ભ્રુખ મિટિ જાય; 
ફેર માય કુ' દેખિકૈ, કહું' વી, ન, લલચાય. ) (૭૪) 
ટિકપ---તે અતિ પ્રબળ મનની ક્ષુધા પણુ સ'તોષાષૃનનું પાન 

કરવાથી મઢિ નય છે; અને તૃષ્ણારૂપી ભુખ મઢિ ગયા પછી તે 

પુરૂષ ગમે તેટલા માચીક પદાથે જુવે તોપણુ કયાંય કોઇ વેભવમાં 
તેનું” મત લલચાતું નથી; અર્થાત્‌ સવ જગત માત્ર કલ્પીત; માયાનું 

જ કાર્ય છે; એમ સવળિ દ્રદ્ધિ થવાથી કેઈ વિષયમાં તે સ'તોષી 

લલચાતે। નથી; (૭૪) 

(દોહો) ( સ'તોષામૃત તૃત કૈ, સબ રસ નીરસ હોય; 
અમૃત ફ્રીકો લગત હૈ, 'ગૌરનકી કહુ કોય; ) (૭૫) 
ટિકા--સતોષરૂપી અમૃત મીતે જે તૃપ્ત થયે; તે પુરૂષને 

સર્વ ર્સ જે કડવા ખાટા તિખા મીઠા મધુરા તથા શ્રગારાદી સવે 

વિષય રસ જે છે તે સુકાયેલા નિરસ લાગે છે; બીશ્ન રસોનું તો 
શું કહેવું. પર'તુ અમૃતરસ પણુ તેને સતેષામૃત આગળ પ્રોકે। 


સંત કેણણુ ? સારિ રિજ મૈરાગ્યવાત તથા સંતોષી છે તે;( ૨ ) 


લાગે છે; કર્મક્ જે સ્વાદ અને સુખ પરમસ'તોષમાં છે; એવું 
અમૃતમાં પણુ નથી; જેમ મેવોને મિસરિ ખે8 ભલે મધુર (મીઠાં) 
છે તોપણુ મેવો મિસરિ જેવો મીઠો નથી; તેમ અમૃત ભલે ત્રેષ 
સ્વાદુ છે; તોપણુ સ'તોષતી બરાબર નથી થઇ શકતું; (૭૫ / 

શ'કા--જ્યારે જગતમાં સતોષરૂપ અમૃત અમૃતાદી સવૅ 
રસથી સ્વાદુ છે; ચિંતામણી આદી સવ પદાથેથી ત્રેણ્ છે; ત્યારે 
સર્વ મનૃષ્ય માત્ર સતોષતું કેમ યત્ત નથી કરતાં અને અતિ નેણ 
કનક કાંન્તાદી વિષમય વિષયને! ઉદ્યમ કેમ કરે છે; ત્યાં કહે છે કે 
કામના શું વિપરિત ન કરાવે; એમ ખે દોહા કહિને સમાધાન કરે છે; 
(દેહે!) (કકે જકડી ચાહના, વાકિ રૂચિ ઉઠાં હોય; 

ફચિ સુંકટુ મીઠો લગે, તાખીન ઉલટો નેય.)(૭૨) 

ટિકા--જે પુરૂષને જે વસ્તુની ચાહના યાય છે; તે પુરૂષની 
તે વસ્તુને વિષે રૂચી થાય છે; અને તે રૂચીથી વિષના કીડાની પેઠે 
કડવું છે તેતે પણુ મોહથી મીડુ' અમૃત નવું લેખે છે; અતે રૂચી 
વગર જે વસ્તુ માઠી અમૃત નેવી સ્ત્રાદદિણ હોય, તે પણુ માંદાંને મીસ" 
રિની પેઠે કડવી લાગે છે; અહિં એવે ભાવ છે કે વિષતે કીડા 
જેમ અમૃતનો મહિમા નથી નણુતો તેથી તેને અમૃતની ચાહુના 
નથી થાતી અને ચાહના વિનાં તે અમૃતનું પાન પણુ નથી કરતે; 


તેમ જે અન્તાતી છે તે પણુ સતોષનેા મહિમા નથી ન્નણુતા; તેથી 
સતોાષતી ચાહના અને સતોષ પ્રોત્ત કરવાનો ઉધઘયમ નથી કરતા; 


અને કાન્તાદીક વિષયોને જન્મોજન્મમાં અતુભ્રવ કયૉ છે; તેથી 
વિષયવાસનાથી તેનાં અ'તઃકરણુ દ્રઢ વિષય વાસતાવાળાંજ ભયા છે; 


માટે વિષય મેળવવાની ચાહુ1 કરિતે વિષય મેળવવાને।જ 
ઉધઘમ કરે છે; (૭૧૬ ) 





જક 





(૩૪) જવ  લૈનારે તાવ મેદ ? ચિતા; 
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(દેહે) ( ચાહુ કર ખડો હોત હૈ, તુલ “લેવ સરૂ સમાન; 
ચાહુ ખીના ખડ કનક ગીરિ, તુછ તુલ લવ સમ માન;)(૭૭) 
(ટેકા--આંકડાનાં તુરનો લેશ માત્ર ભાગ તે તુચ્છ છે તોપણુ 
તેતી અતિ ચાહનાવાળાને આંતિ મોરો મેરૂ સમાન ભાસે છે; અને 
ચાહતા રહિતતે જે મોટો સોનાને પર્વત: તે પણુ લવ તુથ્છ જેવે। 
ભાસેછે; અથાત્‌ તેની નજરમાં તે કાંય ખીસાયતમાં નથા; (પ૭) 
હવે સ'તોપીને ચાહનાના અભાવથી સર્વ લોકના ભોગ વેભવ 
ક્રુદ્ર સરખા ભાસે છે એમ કહે છે; ખે દોહવા કૅહિને; 
(દોહે) ( કઢા ભોગ સખ ભુમિકે, કહા સ્વગે કે ભોગ; 
કહા સ'મ્પતિ સરવ લોકકી, મીટચા ચાહના રોગ;) (૭૮) 
ટિકા--જેના ચિત્તમાંથી ચાહના નિત થઇ ગઇ તેને કેપ 
વિષવનું પ્રયોજન નથી કેમકે તૃષ્ણારૂપી રોગ મટી ગયે; તેતે આ 
આખી શ્રદ્ધિમાં તથા સ્વર્ગમાં જેટલા જેટલા વિષયભેોગ છે તેમાં 
તેની બિલકુલ ભેગ્યદ્રજિ નથી; અને સવ લોકમાં જેટલી સમ્પતિ 
છે તેને પણુ તે બીલકુલ ચ!હાતોા નથી; ("૮ ) 
સવાલ--ભલા સતોપોને ચાહના કેમ નહિ થાતી હોય; ત્યાં 
પ્રથમ તો તેનો વૈરાગ્ય દેખાડે છે; (જવાબ) 
(દોહો) ( ભોગ રોગ સમના'નિ હે, લેક સોકમય જાહ; 
[વભવ પરાભવ સમ ગિને, સુ કરે કાનકી ચાહુ;) (૭૯) 
યોકા--તે પુરૂષ ભાગોને મહા રોગ જેવા સમજે છે; તેથી 
તેને આ લેક કે પરલેકના ભોગની ચાહના નથી થાતી; અતે 
સ્વગોદીક લેકકતે શેકમય ન્નણે છે; તેથી કે!ઇઇ લોકતી પણુ ચાહના 
નથી થાતી; અને આલોક તથા પર લેતા સર્વ જે વૈસવ તેને તે 


મુર્ખ કેશુ ? અવિવે%ઝી; ( ૩૫ 
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પરાભવતુલ્ય *ઝઅંથાર્ત્‌ જીવને તે બધા વેભવે। હાનિકારક સમજે છે; 
માટે કોઇ વેભવતી ચાહના પણુ નથી થાતી; (૭% ) 


હવે ફૂરિતે પણુ યથાર્થ વિચાર કરિને તેને ચાહતાનો અસ ભવ 
રૃખાડયે। છે; ખે દોહા કહિને; 


(દોહો) ( જાકી ચાહુન કરત હે, સો મીથ્યા દુઃખ રૂપ; 
નો ચાહુનમુ' કરત હે, સો મીથ્યા જડ ફૂપ; ) (૮૦) 


ટિકા--ચાઠના છે, તે મનને વ્યાપાર છે; માટે વાપારતેો 
આશ્રય વિષયવિના નિરૂપણુ થઇ શકે નહો તેથી પ્રથમ તેતા આત્રય 
જુત વિષયનો વિચાર કરવે। જઇયે; માટે પ્રથમ વિધયતો વિચાર 
કરીએ છીએ; કે આ ચાણના જે છે, તે નિવિષય છે કે સવિષય 
છે; તેમાં નિર્વિષય પક્ષ તો નથી; કેમકે નિંવય *૬ત્તિ હેય ર્નાહુ 
તેથી સવિષય પક્ષ અવશેષ રલ્વો; તેતા વિષયનો વિચાર કરવે।; 
જગતમાં આત્માને અનાત્મા એ ખેજ પદાર્થ છે; ત્રીક્ને પદાથ નથી; 
તે ખે3માં યાહનાનતો તિપય તે %ાણુ છે; આત્મા છે કે અનાત્મા; 
તે ખેઉમાં આત્મા જે છે, તે તો ચાહનાતેો વિષય નથી; કેમકે તીત્ય 
પ્રાપ્ત છે; જે અપ્રાપ્ત હોય તો ચાહતાનતે। વિષય હેય; પ્રામ હોય તે 
ચાહનાને! વિષય હેય નહીં; ત્યાટ્રે આત્મા છે તે ચાહતાનતો વિવધ 
હરો; ત્યાં દોહાના પુવાર્ધતે કહે છે; કે જે સ્રી પુરૂપતા અતે'પરૂપ 
સ્રોના શારિરતાં રૂપ રંગ, તષ્રા ધતાદીક; જે અતાત્મર્‌પતે ચાહતાના 
નવિષય કરે છે; તે સર્વ સત્યાન'દ આત્માથી જુદાં છે; માટે મીથ્યા- 
રૂપ છે; અતે દુઃખરૂપ છે; માટે એક બહ્મ જે છે તેતે તો ચાહતનાનો 


( ૩૬ 3 કરે।ડો કામ તજને ત્વરાથિ શું ડરવું ? ગુરૂ ગોવિ'દની ભક્તિ. 





વિષય કરે; પરતુ યુક્તિ અને પ્રમાણુથી મીથ્યા ”દુઃખરૂપ સાથે 
ચાહનાનો વિષયત્વ સંભવે નહીં; કેમકે જગતમાં મ્રમજળથી સ્ના- 
ન પાનની; અતે છીપમાં પ્રતિત થતાં રૂપાતાં આભુષણુનતી ઇચ્છા 
કરતો કોઇ દેખ્યો નથી; અતે રેગાદીક દુ:ખતી ઇચ્છા કરતો પણુ 
કોઇને દેખ્યો નથી; માટે આત્માને પણુ ચાહનાને। વિષયત્વ સ'ભવે 
નહીં; એમ ચાહનાના વિષયને અસ'ભવ દેખાડયો. હુવે ચાહનાના 
આશ્રયનેો વિચાર કરિખએે છીએ; કે ચાહુનારૂપ જે *ંત્તિ તેતે કર્તા 
આત્મા છે; અથવા તો અનાત્મ જે મત છે; તે ખેઉમાં આત્મા જે 
છે; તેતો ચાહુનાનો કર્તા હોય નહિ કેમકે અકતો, અફ્રિય, નિર્વિકાર, 
છે; યારે અનાત્મા છે તે ચાહતાનો કતા હશે; ત્યાં તે દોહાના ઉત્ત* 
રાધને કહે છે કે; સત્ચ્ચીદુપ જે આત્મા; તેતાથી જુદુ' અસત્‌ 
અગ્ચીઠ્ુપ જે અનાત્મ મન તેને પણુ વિચાર વિના એક માત્ર 
ભ્રમણાથીજ ચાહનાનું કતા કહ્યું પરંતુ વિચારના પ્રમાણુથી મીથ્યા 
જડ રૂપને ચાહનાતું કર્તુત્ત સંભવે નહિ; કેમકે જગતમાં મીથ્યા 
(શુન્ય) સ્થાતકે ચોરે કોઇ ધર ક્‌ાડયું દેખ્યુ'કે સાંભળ્યું નથી, 
અને જડ શિલ્લા નાચતી દેખી કે સાંભળી નથી, તેથી અનાત્મ 
મનતે પણુ ઇચ્છાનુ' આશ્રયરૂપ કતુત્વ સ'ભવે નહિ; (૮૦) 
(દોહો) (જાકે લીયે મન નચત હે; સો અસ'ગ નીદ્‌ષ; 
ચાહુ અસ'ભવ માની ફે; ધરત હૈ નીજ સ'તોષ,)(૮૧) 
ટિકા--ત્યારે આત્માને અ્તાત્મા ખેઉ મળીને ઇંચ્છાનતો કતી 
હરો; એમ કોઇને શ'કા થાય તો ત્યાં કહે છે કે; પરસ્પર વિરૂદ્ધ; 
આત્મા અતે અતાત્માનો પમોથેથી પણુ કયાંય મીલ્ષાપ સ'ભવે નહિ; 
તો ઇચ્છાનું કતોપણુ' તો! કયાંથી જ સ ભવે; ત્યારે આત્મા ભ્રાસ 


તિર્વાહતે માટે શું કશ્વું ? પાપ રહિત કામ કરવું. ( ૩૭ ) 
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સહિત મન જે છે; તે ઇચ્છાનું કતો હરે; ત્યાં કહે છે કે ભલા 
ઠીક એવું મત કદાચ ચાહુતાનું કર્તા હેય એમ તું માન્ય તોપણુ 
આહી' વિચાર કરવે। કે તે મન જે છે; તે પોતાના અથે વિષયતી 
ચાહુના કરે છે, કે પોતાને વિષે પડેલો જે આત્માભાસ, તે આ- 
ભ્રાસને લીધે ચાહતા કરે છે; અથવા તેને અધિણ્ાતા જે આત્મા 
છે; તે આત્માને અર્થે ચાહતા કરે છે; એ ત્રણે પક્ષમાં પથમ પક્ષ 
જે પોતાને લીધે ચાહના કરે છે; એ પક્ષ તો સંભવે નહી' કેમકે 
તે મન તો જડ છે; માટે જડતે ભોમ સુખના અનુભવરૂપ ભે- 
કતુત્વ સ'ભવે નહિ; ત્યારે આભાસને લીધે મન છે તે સુખ ભેગ* 
ની પ્રચ્છા કરે છે; તે ખીશ્ને પક્ષ લગાડયો; તો તે પણુ સ'ભવતો 
નથી, કેમકે આભાસ છે તે મીથ્યા છે; એટલે તે મીથ્યાને પણુ ભે।- 
ક્તાપણુ સભવે નહિ; ત્યારે આત્માને અર્થે મત વિષયતી ચાહના 
કરે છે; એ ત્રીક્ને પક્ષ કલા તેમ હશે; ત્યાં કહે છે કે જે આત્માને 
વિષયસુખતે અર્થે મત વિષયતી ચાહના કરે છે તો તે આત્મા તા 
અસ ગ છે વિષયથી સબધ પણુ નથીન્પામતે; માટે તેને તિષયથી 
સુખ નથી થાતું; વળિ સુખરપજ છે: માટે આત્માને પણુ વિષયતું 
ભોક્તાપણુ' નથી સ'ભવતું; આમ ચાહુતાના વિષયતેો આશ્રય અને 
ભોક્તાના અસ'ભવ વિચારિને જે સતોષી પુરૂષ છે તે મનમાં નીજ 
સ'તોષતે જ ધારણુ કરે છે; તેજી ચાહતા નથી કરતો. (૮૧), 


હવે સતોષતું અને ચાહતાનું સ્વરૂપ કહે છે; 


(દોહો) (અલ' ભાવ સ'તોષ હે; ન્યૂન ભાવના ચાહ; 
રિક્તા ખુદ્ધી છાંડી ફે; ખર્તે ખે પરવાહ. ) (૮૨) 


(૩૮) વિદ્યા કઇ ? ખહ્યા ગતિને આપનાર. 
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ઝ્દિ્બથસાવિ એતે આમી વિ રી પૂણુતા ખુદ્ધિ; 
તેને સતોષ કહે છે; અને ન્યુતભાવ એટલે કે; મારે આ નથી; 
મારે આ નથી; એવી આત્માને વિષે રિક્તતા ખુદ્ધિ; અથાત્‌ ખાલી 
પણુ કહેકે અપૂણુતાવાળિ ખુદ્ધિ કહો તેતે ચાહતા કહે છે, તે રિ- 
ક્તતા ખુદ્ધિના ( ચાહનાતે ) ત્યાગ કરિને સ'તોષી પુરૂષ જગતમાં 
ખે પર્વાય રહે છે. (૮૨) 


હવે એવા સ'તાષીને જીવનમુક્ત કહે છે; 


(દેહે) (તૃષ્ણા ખ'દ્ધ સુખદ્ધ હૈ, તૃષ્ણાસુક્ત સુસુક્ત; 
વા કે કરનો કહુ રહયો, જે સ'તોષ કર યુક્ત,(૮૩) 
(ટકા--આ સસારની વિષે' જે તૃષ્ણાથી બંધાયેલ છે, તે 
આખા જગ્તથી ખ'ધાયેલ છે; એટલે તે બહ્દ છે, મુક્ત નથી; અને 
જે તૃષ્ણાથી હૃટયે।1; તે સવ સ'સારથી છટ્યે1; અર્થાત્‌ મુક્ત થયે 
છે; એમ સમજવું અને જ્યારે એવો પરમસ'તોષ પ્રા થયો; 
પછી તેને જગતમાં કાંઇ કતેન્ય રહ્યું નહિ? કેમકે જે મેળવવા યોગ્ય 
પરમાત્મા; તે તેને મળિ ચૂકયા; અથાત્‌ સાક્ષાત્કાર થઈ ચુકયેા; 
અને તેથી તે મહાપુરૂષને પરમસ'તોષ પ્રાપ્ત થયે; તેને પછી કોઇ 
વસ્તુ મેળવવી બાકી ન રહી; એટલે તેને કાંય કતવ્ય પણુ ન રહ્યુ. 
મકે સદા સ'તોષથીજ યુક્ત છે; શે જ્યાં સુધી પરમસતેોાષતી 
પ્રાત નથી ત્યાંસુધી જવને સર્વ ફતેવ્ય છે; સતોષ આવ્યા પછી 
કાંઇ કતબ્ય રહેતું નથી. [૮૩] 


(દોહો) (સખ સુખ હે સ'તોષ સે, સખ દુઃખ તૃષ્ણા માહિ'; 
સદ્સ'તોષષુ' સેવનો, તૃષ્ણા કરની નાંહોં, ) (૮૪) 


બોધ કાર્યી ?  શક્તિતો હેતુ તે; ( ટણ 
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કાગ મમાં સવ સી પેઠે સતોષ સુખમ! સવ સસા- 
રનાં સુખે! અતજુંનત આવી નય છે; કેમકે સતેોષરૂપ નિભત્તિથી 
કરિને પ્રગટ સુખરૂપ જે પરમાત્મા; તેને સંયોગ સદા રૃદયમાં પ્યાન- 
દ્રારા બન્યો રલ છે; અને આલેક પરલે!ક જેટલાં કોય દુ:ખો છે 
તે સવ તૃષ્ણાની અ'દર્‌ વડના ખીજમાં વડની પેઠે અ'તભુત રહ્યાં 
છે; કેમકે કામતાથીજ બધાં દુઃખો પેદા થાય છે; માટે મુમક્ષુએ 
સદા સ'તોષનુંજ શેવન કરવું; તૃષ્યા। કર્વીંજ નહિ; (૪) 

(શ'કા) ત્યારે મૃમુક્ષુબે પરમાત્મ પ્રાપ્તીતા લાભની પણુ કામના 
કરવી કે કેસ; કારણુ કે કામતા છે તે દુ:ખનું મૂળી છે; ત્યાં ત્રણુ 
દોહા કહિતે સમાધાન કરે છે; 
(દેહે) (સ્વરૂપ લાભકી કામતા, ચાહુ નકહિએ નાહી 

અપ્રાપ્ય અથૅકી કામના, કામ ન કહિચે તાહિ.) (પ) 

ટિકા--પેોતાના આત્મલાભની જે કામના છે; તે કામના 
જેવી છે; પરતુ તે કામના ન કહેવાષ્ર; કેમકે કામના જે થાય 
છે તે અપ્રામ વિષયતી થાય છે; પ્રાપ્ત વસ્તુનિ કામના નથી 
દેખી; અને મુમુક્ષુતે નજ સ્વરૂપ જે છે તે અપ્રામ નથી; માટે 
વસ્તુતાયે તેતી કામતા ન સ'ભવે; (૫) 

ત્યારે મુમુક્ષુતે તેતી કામ! કૈમ થાય છે; ત્યાં કહ્યું છે; 
(દોહી) (સ્વરૂપ અપ્રાપ્ય ન*કેઇરકે, નિત્ય પ્રાપ્ય હૈ સોય; 

તદપિ દોષ અનજ્તાનતે, અપ્રાપ્ય સરિખો હોય. (૬) 

દટિકા--વાજખી રિતે જેતાં કામના થવાને સભવ નથી; તે 
પણુ પાપ અતે પાપતું પરિણામ અન્તાનત છે; તેથી કરિતે સ્વરૂપ 
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(૪૦) લાભ કીયેો। ? પમોત્માના પ્રાપ્તી તે; 
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હદયમાં સ્થિત છે ૭તાં; કઠમણીની પેઠે અપ્રા સરખુ થઇ રહ્યુ' છે. 
માટે મુમુક્ષુને તે પ્રાત કરવાની કામતા જેવી કામતા થઇ રહિ છે; 
પરતુ તે કાંમતા ન કહેવાય, કેમકે કામનાતું કાર્ય જે જીવને ખ'ધ- 
નનો હેતુ છે; તે બ ધનને। હેતુ પરમ આત્મલાભની કામના નથી કરતી; 
પરતુ તમામ ખધનેની નિભ્ત્તિ-કરે છે; માટે પરમાત્મ પ્રા્જીની કામના 
છે; તે બ'ધનકારક કામના ન કહેવાય, માટે કામતા નજ કહિ 
ર્કાય; (૬) 

વળિ ફૂરિને પણુ પ્રકૃતિ સતોષનું નીરૂપણુ કરે છે; 
(દોહે।) (તાતે વાકી કામના, હોત કામના નાંહીં; 

કામ સુ વાજુ માનીચે'. ખ'ધકત્તાજગમાંહાો.) (૭) 

ટિકા--માટે સ્વરૂપ લાભની કામના તે કામના નહિ; પરંતુ 
કામના તો તે કહેવાય કે જે જગ્તમાં જવને બ'ધન કરતારિે હોય તે;(૭) 
(દેહે) (સમાસીવે સુભ શુનનકી, તોષ પાયતે' હોય; 

તોષ પ્રાત લગ કરતહૈ, ચુનસાધન સબ કેય;) (૮) 

ટિકા--પરમ સ'તોષરૂપ ફળ પ્રાસ થયા પછી સાધનરપ શમ- 
દમ વિગેરે જેટલા કે!ઇ મૃણુ છે તે સર્વની સમાપ્તી સદાને માટે 
થાય છે; કેમકે સતોષપર્યેત સાધનોના પ્રયત્ત છે; પછી તે ગુણુ 
ટિ નથી નતા પણુ સ્વભાવિક સપર્થાત્‌ સ્વભાવરૂપ થઇ જાય છે; 
(અને આગળ કહં કે સતોષ પ્રાસ થયા પછી કાંઇ કર્તવ્ય નથી 
રહેતું તેમાં પણુ એમ સમજવાનું છે કે ભજન પુજન ધ્યાન વિગેરે 
તો તેને ભેગ્યરૂપ ખોરાક જેવું સ્વભાવિક થે જય છે; અને વ્યબ્હા* 
રિક જગ્તના વિષય મેળવવા માટેનું કતવ્ય સતોષ આવવાથી રહેતુ” 
નથી તેથી તેતે કાંધ કર્તવ્ય રહેતું તથી એમ કહ્યું છે;) (૮) 


જગત-્કણે જીત્યું ? જેણે મન જીત્યું તેણે; ( ૪૧ » 
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(દે।હે) (ભલે ભલે ગુનવાનકે, ચુનકે ફલ સ'તોષ; 
ખીન સ'તેોષ સોહે નહિ,' ગુ'નગ્રસ્ત ચાહુન દોષ.)(૮૯) 
દિકા--ભકતોની ભક્તિ; વૈરાગ્યવાતોનો વેરાગ્ય; જ્ઞાનવાનનું 
સતાન પતત્યાદી સર્વ શુશ્ન ગુણા।નું ફળ પરમ સતોષ છે; કેમકે સ તોષ 
વિનાના અને અને ચાહનાથી યુક્ત એવા શુભગુણ્‌। પણુ શોભા 
નથી આપતા; (૪૮) 
કેવિ રિતે શુભ ગુણો શૈેાભા નથી આપતા 
સમનનવેછે. 
(દોહો) (પુનમચ'દ્ર સોહે નહિ, રાહુ છાંય કરિ યુક્ત; 
તૈસે' ગુન સોહૈ નહિ', ખિન તૃષ્ણા નિર્્ી ક્ત.) (૯૦) 
[ઢકા--પૂર્ણિમાને પૃણુ ચર છે; ૭તાં પણુ ને તેમાં રાહુની 
છાંયા પડી હેય તા તે ખીલકુલ શોભતો નથી; તેમ ભક્તિ જ્ઞાન 
વૈરાગ્યાદી પણુ મળ રહિત બહુ સારાં છે પરંતુ તેમાં પણુ લોકીક 
કામનારૂપિ રાહુતી તૃષ્ણારૂપી ૭ાંયા હેયન્તે તે શે।ભાં આપતાં નથી (૯૦) 
(દેહે) ( વિદ્યા જ્ઞાન વૈરાગ તપ, કર્મ ભક્તિ હુઠં યોગ; 
યહુ ખડ શુન સોહે નહિ, દુછ કામના રોગ.) (૯૧] 
ટિકા--જેમ સારે રૂપાળેઠ પુરૂષ હેય અને તેના મે।ઢાં ઉપર 
જરા પુષ્નું (કેઢનું) ચાઠું હોય તો જેમ તે રૂપવાનનું રૂપ 'શેજ્ઞા 
નથી આપતું, તેમ વિદ્યાદો ભલા ગુણોને પણુ કામનારૂપી દુજ 
રગ લાગુ પડે તો તે ગુણી નથી શેભતા. (૯૧) 
(દોહો) ( પરમ લાભ સ'તેોષ હે; પરમ હાનિ સે। ચાહ; 
ખહુર્ઝુખ શયુ ચિત્ત ચાહ તે',મિટચે। સે। પ્રત્યકપ્રવાહુ.)[૯૨] 
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તે દ્રજ્રાંતથી 


(૪૨ ) શુરામાં શુરે કણ ? જેણે કામ જત્યે! તે; 
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ટિકા--જે લાભ ઉપર ખીને કરાય લાભ નથી, એવે ને 
અતિષય લાભ; તે સ'તાષજ છે કેમકે જે મળવાથી પછી ખીજુ' 
મેળવવાની ચાહનાજ તથી થાતી, અને જેના ઉપરાંત ખીજ કોઇ 
હાની નથી એવી જે હાની તે ચાહનાજ છે; કેમકે ચાહતાથી કરી 
ચિત્ત આત્માતા શ્રેયથધી બહિમુખ યાય છે. અને ચિતની વૃત્તિનો 
અ'તરાત્માથી પ્રવાહ બાંધ્યો હેય તે 





તે છુંટિ જય છે, માટે વિદ્દાનને 
પરમ હાતી તે ચાહતાનેજ જાણુવી. (હર » 
(દોહો) ( ચાહુ પૂર્વક વિછેષ સખ, ચાહ ખીનાં નહિ' કોય; 
ચાહુ રહુત યા ચિત્તકી, સહજ સમાધી સુહોય.) ૯૩ 
ટીકા--પ્રથમ જ્યારે જરા પણુ ચાહના ચિત્તમાં થાય છે, 
તેની પાછળ ક્રાદ્ધ'દી સર્વે વિક્ષેપ ચિત્તમાં થાય છે; અને ન્યારે કોઈ 
પણુ ચાહના [ચત્તમાં નથી હોતી, ત્યારે કે!ઇ પણુ વિક્ષેપ નથી હો રે; 
એવા ચાહતા રહિત ચિત્તને વિષે સ્વભાવીફરીતે પ્રયાસ વિતાજ 
સહજ સમાધી બની રહે છે. /૯૩) 
(દેહે) ( પ્રથમ ચાહના હોત હૈ, ફીર કર કલ્પના ચિત્ત; 
જખ કછુ ચાઢુન ઉઠત ના, તખ હોત હ ચિત્ત અચિત્ત.) ૯૪ 
₹કા--પ્રથમ ચિત્તને વિષે કાંઇક કરવાની અથવા કાંઈક પા- 
મવાની સુદ્મ ખીજરૂપે ચાહના ચાય છે, તે પછી ચિત્ત તેની 
પ્રાસીતા પ્રકાર; અતે તેની સિદ્ધિના વિચાર કરે છે. ત્યાર પછી 
આગળ તેને માટે ઉદ્યમ પ્રયત્નાદીક કરે છે, તેથી પછી વિવિધ 
પ્રકારના વિક્ષેપ; અને વિક્ષેપ સબ'ધથી દુઃખરૂપ ૬ક્ષ ઉત્પન થાય 
છે; અને જ્યારે ચિત્તતે વિષે કાંધ ચાહના નથી હોતી ત્યારે તે ચિત્ત 
ચિ'તવન ધમૈથી રહિત થાય છે. અથાત્‌ તે અચિત્ત રૂપ થપ્તતે નિ- 


૨ 


જ 
પીરજ,વાન ત્યાખ્રુદ્િશ્:ન કેણુ? જે સ્રીનાં નખરાંથી ન ઠૅગાય તે ( ૪૩ » 





વિ'કટપ છે, ( નિવિ કટપ એટલે કલ્પનાથી રહિત; સ્વરૂપમાં તદા- 
કાર્‌ સ્થિતિ થાય તે. (૯૪) હવે તે અચિતપણું સપણ કરે છે. 
(દોહો) (ચાહુ ધમ કર ચિત હે, ચાહ ખીનાં ચિદ્રૂપ; 
તાતે' ચાઠુ ન બૈટિકે, ચિત્ત કરને તદ્રપ.) ૯પ 
ઢ્િકા-જેમ રગર્માં પાણીને ભાગ વિશેશ્ છે તેથી રંગનુ 
ફેલાવાપણું છે. પર'તુ છે પાણીને રસાંશ ખુદ્િ (છન પેપર) થી 
ખેચી લ્યે; તે પછી રગનું આગળ વધારે ફ્ેલાવાપણું નથી, ને 
ર.ગરૂપજ રહે છે; તેમ ચિત્તમાંથી વાસનારૂપી પાણી સતોષરૂપી 
ખન પેપરથી ખે'ચી લ્યે તો ચિત્ત ચિદુપજ રહેશે, અથવા જેમ ર્‌- 
પાંતી પાટને લીલા પીળા લાલ વિગેરે વિવિધ ર ગથી રંગી છે તેથી 
તે રગીન દેખાય છે પરતુ તે તમામ રંગને ઉખેડી પાટને સાફ 
કરી નાંખો તો મુળ રૂપાંનેજ રૂપેજ રહે છે. તેમ ચિત્તમાં ચાહનાથી 
કરીતે ચિતત્વપણું છે; તે ચાહના જે સતોષથો કરતે નિશૃત યળ 
તો પછી ચિદ્પજ રહેૅ છે. માટે મુમુક્ષુયે સર્વ ચાડના મટાડોતે ચિ- 
ત્તતે આત્મહિતમાં અથાત્‌ પરમાત્મામાં' ચિન્મય તદાકાર કગ્વુ. (૯૫) 
(દોહો) (જખ કછુ ઉઠે ચાહુના, તખ ચિત્ત ખાહાર ધાય; 
ચાહઉ ઠે બીન ચિત્ત જે; રહુત હે સડુજ સમાય.) (૯૬) 
ટિકા--પ્રયમ ન્યારે ચિક્નમાં કાંઇ પણુ ચાહના ઉઠે છે; ત્યારે 
તે ચિત્ત પોતાતી અતરમુખતા છેડીને ખાલ્યવિષય તરફ ' ચિત્ર 
દોડે છે; અને ચાહનાના ઉદય વિના તે પોતાના સહજ સ્વભાવિક 
સ્વરૂપને વિષેજ તન્મય યઇ રહે છે. (૯૬) 
(દે।હો) ( સહુજ સ્વભાવિક રૂપ મે*, રલો ચિત્ત જખ ઠહુર; 
તખ કછુ ઉઠંત હ નહિ', સોહ મદિરા કિ લહુર.) (૯૭) 


(૪૪) વિષમાં વિષકીયું સમસ્ત વિષય છે, તે, 
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ટિકા--અને જ્યારે બહુ કાળ સુધી અભ્યાસ કરીતે ક્ષીણુ 
થઇ હોય વાસના જેની એવું જે ચિત્ત છે, તે પોતાતા સહજ સ્વરૂપને 
વિષે દ્ર& સ્થિતિને પામ્યા પછે મધુપાતતી લેહેરિતી પેઠે આગળ 
જેવી મોહવાસનાથી વાત્તિત ચિત્તમાંથી નાના પ્રકારની ભ્રમરૂપ લે- 
હેરિ ઉઠંતિ હતિ તેવી પછી નથી ઉઠતી; કેમકે વાસના ક્ષીણુ થઇ 
ગઇ. («૭)ચિત્તમાંથી ભ્રમ રૂપ લેહેરિ મટવાથી શુ થાય; ત્યાં કહે છે. 
(દેહે) ( લડરિ મિટિ જખ મોહુકી, તખ સાંત સ્થિર ચિત્ત હોત; 
સાંત સ્થીર ચિત્તકે વિષે, સમ્યક હોત ઉરાત.) (૯૮) 
ટિકાં--જ્યારે મોહ મદિરાથી થયેલો નાના પ્રકારતો વિક્ષેપ 
અતે ભ્રમ મટયે।, પછી ચિત્તને વિષે દ્ર શ્ાંતિ થાય છે. 
સવાલ--તેવી દ્રઢ શાંતિ થવાથી શું થાય, ત્યાં કહેછે કે તે 
શાંત સ્થિર ચિત્તને વિષે સ્થિર જળમાં પોતાના પ્રતિબીબની પેઠે 
સ્વસ્વરૂપતે ઉદય જે પ્રકાશ્જ્ઞાન) તે થાય છે, તે સતાન શેકરહિત 
કહેવાય. અર્ષાત્‌ સ'શય વિપર્યરહિત યથાથ જ્ઞાન થાય છે. (૯૮) 
હવે સમ્યક દરોનકફ્‌ળ જે તિર કુશ તૃપી, તેને દેખાડે છે, 


[દોહે][પુરનાન'દ પ્રકાશત, સ્વસ્વરૂપ કરિ તોષ; 
પરમ લાભ સો। જગતમે', સો હે પરમ સ'તોષ. [૯૯] 


'“ટિકા--તે અ'ત અવધી ફળ છે વિજ્ઞાન, તે વિજ્ઞાનથી કરિને 
આવરણરૂપ જે વિક્ષેપ છે, તેની નીશૃતિ થવાથી પ્રત્યક્ષ થયેલું જે 
સ્વસ્વરૂપ, તે કેવું છે કે પૂર્ણાન'દ રવરૂપ છે, ક્રેમકે, અજ્ઞાન, બ્રમને 
કરનારૂં છે, અને દુઃખ ત્યા ભ્રમને ઉત્પન્ત કરનારા નાના પ્રકારના 
વિક્ષેપ તે સર્વ શ્વાંત થઇ ન્નય છે, એવે પૂર્ણાન'દ, સ્વસ્વરૂપતો છે, 


દુઃ : યે! - ફ્ાું હ વિષયમાં પ્રીતીવાળા હોય તે ( ૪૫ ) 
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તે જણાય (અનુભવાય) છે, ત્યા ર હે છે કે, સ્વસ્વરૂપ પ્રકાશ્નરૂપ છે, 
તેથી સ્વપ્રકાશથી જ દેખાય છે, કકાશાંત્તરતે નથી ચહાતો, એવે 
જ્યારે સ્વપ્રકાશ્ પૂર્ણાત'દરૂપ આત્મ! છે, ત્યારે તે પ્રથમ કેમ નહોતો 
જણાતો, ને હુવે કૈમ જણુય છે ત્યાં કહે છે કે પ્રથમ પણુ અજ્ઞાત 
આંચદ્રપ (જવ) રૂપે'તો જણાતો હતો, પરતુ પ્રયમ અજ્ઞાનથી થયેલ 
આવરણુ વિક્ષેપ હતો; તેથી આવરણુને લીધે કરિને, પૃણુ અને 
આન'દરૂપ છતાં સામાન્યસ્વરૂપે જણાતો હતો, વરસાદનાં વાદળાં 
ની આડૅ સૂર્યતી પેઠે હતો, વિશેષેકરિને નહોતો જણાતો, અને 
અન્તાનકૃત વિદ્વેપ ભ્રમથી કરિને મરચાંમાં જળની પેઠે વિપરિત પરિ- 
છિત્ન, અને દુઃખરૂપ, પ્રયમ જણાતો હતો; અને હુવે પચભૂતાત્મક 
દેહુતો અપ્યાસ વિજ્ઞાનથી કરિને જતે! ર્યા, અજ્ઞાન ત્થા અસાનકૃત 
આવરણુ, અને વિક્ષેપ દુર્‌ થવાથી, સચ્યચિદ્રપ પૂર્ણાન'& સ્વરૂપ .વેશેષે 
કરિને યથાથ જણાય છે; તેથી એવા પૂર્ણાન'૬ સ્વરૂપ કરિતે જ જે 
વિદ્દાનની નિરંકુશ તૃપ્તી ચણ છે, તેનેજ જગતમાં પરમ લાભ થયે 
કહેવાય, કેમકે તેતી ઉપર કોઇ અનૅ લાભ છે નહિં, અને તેજ 
પર્મસ'તોષ કહેવાય કારણુ કે સર્વ સતેોષતી ત્યાં અવધી છે; (&૪) 
હવે એવી સ્થિતિવાળાની સ્તુતિ કરે છે. 


દોહો] ચાહત મીટિ સાંતિ અહિ, બ્રાંતિ ગઈ લવલેશ; 
વાકી પદરજ સુ'છીચે, મેરે સીરકે કેસ,] [૧૦૪] 
ટિકા--તે પુરૂપની સર્વ ચાહના નાશ થઇ ગળ, કેમકે પરમ 
સ'તોષને પામ્યો છે, એને તેથી ચાહના નાશ થઇ ગઇ છે' તેથી 
શાંતિ તેતે વાંધ છે, કેમકે ચિત્તને ક્ષોભ કરનારિ તૃષ્ણા દુર થઇ 
છે, અને, શાંતિની ૬ઢ્િથી કરિને જેની બ્રાંતિ સપુયુ નાશ પામી 
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ગઇ છે, ઝમે વિજ્ઞીપત ટ ભ્રંનિતો ઉદય છે, શ્ાંતચિતમાં 
નથી; જા પુરૂષના ચર્‌્ણુતી રજ જે છે તે મારા શિરની ફ્રિખાથી 
ક્રરિને પુ'૭ઠવાલાયક્ર છે, તો પછી તેતી ઉપાસના (ભક્તિ)કરવા વિષે' 
તા જીુંજ કહેવું, પરતુ તેના પગતી ધુળ છે તે પયુ મુમુક્ષુને ઉપા 
સવા વદ્‌વા) લાયક છે, (૧૦૦) હવે એવિ અવસ્યાવાન જે છે, 
તે જગતમાં પરમ સુખી છે, એમ કહે છે, 


(દોહે)(આ સામ્ેટિ સમેટકર, અહુ'પોટદ ઇંડાર; 
સ'તોષી સુખ સેજ સે', સોવત પાંવધસાર,) ૧૦૧) 


ટિકા--જે પુરૂષે પોતાની આશ્ચાઓતે મડાડી દીધી; અને 
જેથી આશ્ચા મટિ ગઇછે તેથી પોતાના હાથ જેણે સમેટિલીધા છે; 
ઝુમકે જો આશા હોયતો અન્યતી આગળ ઠહાથ ધર, તેમા શા તેને 
છે નહિ, તેથી કર (હાથ) સમેટિ લીધા છે, અથવા આશા- 
નિનૃતથઇ છે, તેથી કર્‌ વિગેરે કર્મ'દ્રિયૌાથી વિષયઅથ મેળ- 
વવા માટે ઉઘમ નથી કરતો; વળી ખીનન પણુ સર્વ ઉધમ 
અને સર્વ ઉદ્યમનું ફળ, જે દુઃખ; તેતો આશ્રય જે અહુંકાર્‌ 
રૂપ ખોજ તે ખોજને જેણે સ્વરૂપમાં સ્થીતી પામીને ત્યામી દીધેા 
છે. તેથી તે ઉઘ્મમ કરતો નથી, ત્યારે તે શું કરે છે ત્યાં કહે છે 
કે પર્મસતોપી પુરૂષ છે; તે સ્વૃસ્રૂપ શ્યામાં પમ પસારિને સુવે 
છે. અથાત્‌ સદા ધ્યાનસ્થ સ્થીતીમ? સુખે વિરામ પામે છે. બીજુ' 
કાંય નથી કરતે, કેમકે બહુકાળ કમે કરિ કરિતે થાકી ગયે! છે 
તેથી સુખશવ્યાને પામીને સુખે શ્ઞાંતિમાં સુતો રહે છે. ( ઉધમાં 
નહિં પરતુ જેમ 3ધમાં સુતેલો માણુસ કાંઈ કર્તા નથી પગુ માત્ર 
ઉધજ કરે છે. તેમ આ પુરૂષ બીજું કાંઇ નથી કરતો; પણુ અખડ 


પુજવા યોગ્ય કેણુ”? આત્મ તત્વને નતણુનાર; ( ૪૭ ) 
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યાનમાં સ્થીતી કરિતે?ેસદા બહ્માન' વ સુખ ઉજાલા 
વ્યવહારિક પ્રપ'ચમાં મન્‌ નથી દેતો. તેથી તે કાંઇ નથી કરતે. 
એમ કહું છે. જગ્તજનની પેઠે અહુભાવથી કાંઇ નથી કરતો અને 
જગતની ખટપટથી ઉંઘી ગયે! છે, એમ સમજવું. (૧૦૧) 

હવે તેને લેકીકવાર્તાથી દ્રઢ કરિને કહે છે. 


(દોહે )(કબ કે પાંવ પસારિયા, જબ સમેટે હાથ; 
એસી લોકમે કહત હ, કે।!ઇ ભીછુકકી ગાથ.) ૧૦૨) 


ટિકા--કેઇ એક ભીક્ષુક પગ પસારિને નિશ્ચીંત સુખમાં સુતે। 
હતો તેને દતાત્રયતે યદુરા”્નતી પેઠે કોઈ પુરૂષે પુછયું કે આ પમ 
કયારના પસાર્યા છે. ત્યારે પેલે ભીક્ષકે તેતે જવાબ આપ્યો કરે 
જ્યારથી હાથ સમેટયા છે ત્યારથી પગ પસાર્યા છે, એવી લેકેમાં 
પણુ વાર્તા કહેવાય છે કે સતોપી નર સદા સુખી, માટે પરમસતોપી 
છે તેજ જગતમાં સુખી છે બીજુ કોઇ સુખી નથી. (૧૦૨) 

(કાંઈ ઉઘમ ન કરવો તે ભજત પણુ ન કરવું અતે માત્ર 
પડયું રહેવું એમ આ પુસ્તકમાં નથી કહ્યું પરતુ પેટતો પોણૂાશેર 
અનાજનો ખાડે ભરાણા એટલે શાંતિથી વિરામ પામીતે સ'તાષ 
રાખવે। તે ઇશ્વરસ્મરણુ કર્યા કરવું તેનુ' નામ સતોષ પરતુ એદીની 
પેઠે ડે પડયું રેવું તેતો આળસુ ચ પ્રમાદી ગણાય, માટે અ'માંથી 
યથાથ અથ સમજને સાર મ્રહશુ ર્વા; માત્ર ઉપલક ઉપલક વાં- 
ચીને ઉઘમ છેડી બાવા ખતીને ભાગી જવાતું કે ભુખે મરવાતુ 
આ પુસ્તક નથી કરેતું તે ખુખ યાદ રાખને. જેતે આ પુસ્તક 
અતિપ્રીય છે અને જેણે પોતાની પ્રોય વસ્તુના સરવ લાભ લૅ શાકે 
એ હેતુથી ગુજરાતી ભપામાં ટિકા લખી છે તે પોતે એમ કહે છે કે 








( ૪૮ ) સર્વદા શું ત કરવું ? પરમેશ્વરપસષાય કયાય સ્નેઠુ ન કરવે।. 
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દિમાતરિરાઉિતણીર 


[દોહો]મેધા મત લપટાય દે, વેશ પલટ કયા હોય; 

મન પષલટે પ્રભુ સુલટા, ખાવ, બનો ન કેય.] 

જે માણસ શ્રીમદૂભગવતગીતાનું પુરેપુરૂં મતનત કરૅ તે જેમ 
ખાવો ખતીને ભાગી ન જય, તેમ આ પુસ્તકતુ' પણુ બરાભર મનન 
યાય તો આ લેક અને પરલોક ખેઉ સુધરિ ન્નય. હવે સ્વર્ગના સુ 
રતરૂથી સતોષ સુરતરૂની ત્રેણ્તા નિરૂપણુ કરિતે તેતી સ્તુતી કરે 
છે, ૭ દેોહાથી. 
(દોહે)(સ્વર્ગ સુરતરૂકી સેવર્તે પુરૂષ તૃત નહિ હોય; 

ઉઠત કામના નિત્ય નઈ, વાર્તે કડા સુખ હોય.) (૧૦૩) 

ટિકા--સ્વર્ગનાં કલ્પશક્ષને શેવવાથી પુરૂષને નિરંકુશ ( પુર્ણું 
તૃત્ી નથી થાતી, કેમકે ફલ્પશક્ષની પ્રા્રીથી પુરૂષને વધારે વધારે 
કામના થાય છે. અને જ્યારે વધારે વધારે કામના વધવાથી ચિત્ત 
ક્ષોભીત થયું; ત્યારે તે પુરૂષને કલ્પભક્ષતી શેવાથી કહે શું સુખ થયું 
ગૃણુ।ય; કાંષ્જ નહિ. એર દુઃખ વધ્યું. (૧૦૩) 

કલ્પવૃક્ષતા શેવનથી તો મનવાંછીત પૂળતી પ્રાપ્તી થાય છે 
હતાં સુખની પ્રાપ્,ી નથી થાતી એમ કેમ કહે। છે. ત્યાં કહે છે. 
(દોહો)(સ્વર્ગ સુરતરૂકી સેવે, મનવાંછીત ફૂલ હેય; 

 વાંછારૂપ દાર્ટ્રિડુઃખ, વષે મીટત ન કે।ય.) [૧૦૪] 

ટિકા--સ્વર્ગતાં કલ્પબક્ષતી- શેવાથી મનવાંછીત ફળ મળે, 
પરતુ તે કલ્પરૃક્ષથી વાંછા એટલે તૃષ્ણા, તે તૃષ્ણાર્રાપ દાળિદ્ર અને 
તે દાળિદ્ર્જનત દુઃખ તે એ કલ્પવૃક્ષની શેવાથી પણુ નથી મટતાં; 
અને આ સ'તોષર્‌પી સુરતરૂતી શેવાથી તે તૃષ્સારૂપી દાળિદ્રનું દુઃખ 


પંડિતે શું કામ કરવું ? ભણુગુ નણુવવુ' ત્થા ધર્માચરણુ કરવાં ( ૪૯ ) 
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છે તે સગ્પુણુ ત ય છે, તેથી સ્વર્ગનાં સુરતરૂ કરળ| 
સતોષ સુરતરૂ ત્રેદ્ર છે. (૬૦૪) 

હવે સ'તોષનાં ખીજ વિગેરે બતાવિને સ'તોષને તરૂની (ઝાડની) 
સરખામણી આપે છે. ન 
[દોહો[[વિવેક નિવૃત્તિ ભુ, બીરાગ બાગર નાહી; 

સદાજ્યાસ જલ સીંચવો, ઉપસમ છાંયા તાહિ*(૧૦૫) 

ટિકા--આત્મા અતાત્માતે વિચાર જે છે, તે આ સ'તોષ 
સુરતરૂનું' બીજ છે, કેમકે પ્રથમ વિવેચન કરિને આત્માતે સત્ચ્ચિ* 
દાન'દરૂપ પરોક્ષ (દેઠથી જુદો | જણુવાથી સતોષનેો અ'મુર ઉદય 
યાય છે. અને દેઠ્ વિષયાદીકનું અનિત્યપણું તિશ્રય થવાથી ભોગની 
ચાહુના ્િથેલ*થાય છે, અને જ્યાં જ્યાં આત્મા અનાત્માનુ વિવેચન 
નથી કર્યું ત્યાં ત્યાં આત્મા અનાત્માતે એક કરિને જુવે છે તેથી આ- 
«માને વિષે ભોગ્તૃત્વ ખુહિ છે, અને ન્યાં જ્યાં ભોગ્તૃત્વ બુદ્ધિ છે ત્યાં 
ત્યાં પ્રમલ ભોગગતી ચાહના છે; અતે જ્યાં જ્યાં ચાહના છે ત્યાં 
(યાં સંતોષનો અ મુર છે જ નહિ? એમ અન્વય વ્યતિરેક કરિને 
વિવેક છે તેજ સ'તોષનુ' ખીજ છે અને નિવૃતિ છે તે સ'તોષતરૂતી 
ભુમી છે; કેમકે નિણતિવાળાનતી અ'દર જ સ'તોષ પોતાતી પીડ (થડ) 
બાંધે છે; અને પ્રનૃતિવાળાની અહ કદાચ સ'તેોષતો અ મુર યાય 
તો પણુ તૃષ્ણારૂપી બકરીથી તે /.કળય નજય છે; માટે નિશ્તિ છે; 
તેજ સ'તોષ સુરતરૂની શુમી છે; અને તેની રક્ષાને માટે બાગ જ્નેયે' 


તે વૈરાગ્ય છે; કેમકે વૈરાગ્યથી કરિને તૃષ્ણારૂપી બકરિ સતોષરૃષિ 
જૃક્ષતે નથી ખાય શ્રાક્તી; અથોત વેરાગ્ય રૂપી બમીચાથી સ તાષ 


સુરતરૂની રક્ષા થાય છે તેથી તૃષ્ણા બકરિ તેને ખાવામાં નથી ॥* ર 
વતી; કેમકે વૈરાગ્યની મજબુત સ તોષણ્ક્ષને દરતી વાડય છે; એટલે 


(૫૦) સસાર] મુળ કીયું ?'નેકામી ચીંતા; 


દ 
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તેથી, કૃષ્ણારૂપી બકરિ સ'તોષરૂપી ઝાડને નથદ તોડી શકતી; અને 
જ્યાં વેરાગ્ય નથી ત્યાં અત્ય'ત વિષયથી રગ (સ્તેહ) છે; અને જયાં 
રાગ છે ત્યાં તૃષ્ગારૂપી બકરીએ ઘણીજ હોય છે; તેથી ત્યાં કદાચ 
સતોષના અ કુર »%ુટે; તો તુરત ત ડારૂપી બકરિ તે અ'મુરને ચરિ 
જાય છે; માટે વેરાગ્ય છે તે બગીચો! છે; અને વિવેકથી કરીને 
[નશ્રય કરેલું જે સત્‌ સ્વરૂપ; તેને અભ્યાસ; એટલે સદ્દા તે નિશ્ચય 
કરેલ જે એક સત્‌ સ્વરૂપ તેનુ ધ્યાનપુર્વક અનુસ'ધાન છે તે સ- 
તોષની ૬ હને માટે જળતું સીંચત છે; કેમકે જે સદા અનુસ ધાન- 
રૂપી જળનુ' સીચત ન કરે તો તે સતોષને! અ'કુર્‌ સૂકાય કયછે; 
અને જે હમેશાં સત્‌ સ્વરૂપ ( શ્રી હારેના ગમે તે આકાર ) ના 
ષ્યાનના અનુસધાનરૂપ જલ સીચાય તો દીન પ્રતિદીન સતોષ વૃક્ષતી 
જૃદ્ધિ થાય છ; અને જેમ જેમ * તોષ જક્ષતી વૃદ્ધિ થાય છે તેમ 
તેમ ડૃષ્ગાદીક વિક્ષેપત] નિદૃતિ થાય છે; અતે જેટલી વિદ્ષેપની 
નિર્ણાત થાય છે તેટલી ઉપશમ અને શાંતિનો ૬ઢ્િ થાય છે; માટે 
ઉપશમ છે તે સતેોષરૂપી કલ્પશ્ક્ષતી શિતળ છાંયા છે. [૧૦૫] 
[દહે] [સ્વસુખ ડુઃખા ભાવ ઠં; ફ્લકરિ સોભીત સોય; 
અસો સુરતર્‌ સેવત'; દોઉહી ફૂલ હોય. ]૫૦૬] 

ટિકા--સ્વસુખ એટલે સ'તોષાત્મક શાંત શતતે વિષે પ્રગટ 
યયેલો પરમ આનદ, અને દુઃખનો અભાવ એટલે પરમ સતોપથો 
કરેને 1વક્ષેપ વાળિ સસાર દુઃ ખ જ“નિશ્ૃતિ; એ ખેઉ ફૂળથી કરિને 
સયુક્ત; એવું આ સતોષ સુરતરૂ છે ને તે શેભે છે; માટે એવા 
કલ્પજ્હ્ઞાની સેવાયો તે ખેઉફ્‌ળની પ્રાપો થાય છે. [૧૦૧] 

હવે તે પ્રમી વિષે કહે છે; 
(દોહે)/સ'તોષ સુરતફૂકે હિંગ રહ્યો, પરમ સુખ પ્રાપ્તી હોય 

તૃષ્ણા રૂપ દરિદ્ર દુઃખ, નિકટન આવે કેય )(૧૦૭ 





નન 





મે[ઢું' વિજ્ઞાને રાડ ? આ્રીના શરિરમાં મોહ ન પામે તે; (૫૧ » 


૧ 
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* ટિકા--સ'તોષ સૂંર્તરતી છાયામાં રહેવાથી અન'ત સુખની 
પ્રાસી થાય છે; અને જેમ કલ્પશક્ષતી છાયામાં અન્યવસ્તુનુ' દાળિદ્ર 
નજીક આવી, ન શ્ચરકે, તેમ અં*ઞ'તોષ સુરતરૂની છાયામાં પગુ સર્વ- 
દાળિદ્રની માતા જે તૃષ્ણા છે, તે નજીક નથી આવી શકતી તો પછી 
તેનો પરિવાર, જે બીશન' દાળિદ્ર અને તેનાં કરેલાં અન્ય દુઃખ તે 
નજીક ન આવે તેમાનું તો શુ'જ કહેવું; (૧૦૭) 

(દોહે][જેજન નિત્યહિ વસ્ત હે, સ'તોષતરૂકી છાંહિ'; 
વાજુ' તાપ નવ્યાપર્ગહે', કટું'જગત કૈ માહી") [૧૦૮] 
ટિકા--જેણે પોતાના મનનુ' સતોષ સુરતરૂની છાંય!માં ધર 

કર્યું છે, તે પછી પોતાતે। દેઠ પ્રારખ્ધ વરા ગમે ત્યાં ફરે પરતુ 

તેના મનને કયાંય કેય પણુ તાપ વ્યાપતે નથી, કેમકે સ તોષ 
તરૂની શ્રાંતિરૂપ શીતળ છાંયાયી કરિતે તેનું મત સદા શીતળ 

રહે છે. (૧૦૮) 

(સવાલ)કલ્પ#્ટક્ષ જે છે તે તો દેવતાઓના ન'દન વનનું 
ભૂષણુ છે, પરતુ સતોષ સુરતર્જે છે, તે કેતા નદતવનતનું ભુષણુ 
છે, (યાં કહે છે, 

[દોહે)[ન'૬ન બન મન સાધુના, સુભ ગુન વૃછતા માંહી; 
વાકો મ'ડન સુરતરૂ, .વૃષ્ણા કફૂ'જ નાંહી] [3૦૯] 
ટિકા--દેવતા લેકે! જેવા, શુદ્ધ સત્ત ગુણી જે સત્પુરૂષ છે, 

તેનુ' વિશુદ્ધ [મહાાપવિત્ર]ે મત જે છે, તે ન'દત વન છે, કેમકે 

॥ સર્‌ચાતે | અાનર્ચસીત નછ્‌તઃ॥ એવ્યુપત્તિ કરિને સતપુરૂષોનુ' 

મન જે છે, તે સતપુરૂષાતા આનદનું અભીત્ય'જક [આપતારૂ] છે, 

માટે એવુ મન છે તે ન'દત, નામને ખગ્નીચો છે, અને તેમાં જે સાન 
દુ 


(પર ) મોાટિ ખેડી કઇ ? ના.'* 





વૈરાગ્ય, ક્ષમા, દયા, અનેક શુભગુણે। જે છે,' તે સારાં સારાં ક્ષો 
છે, એવાં શૃક્ષોથી કરિને યુક્ત જે મનરૂપી ન'દન વન છે, તેતુ' સ'તોષ 
સુરતરૂછે તે; મડડન એટલે મુખ્ય ભ"વીજી, કેમકે સ«શ્ષોના મનની સ તો- 
ષથીજ શે।ભા છે, સતોષવિના સતતનુ મત શેભે નહિ, માટે સ'તોષ 
સુરતરૂ વિશુદ્ધ મન રૂપ નદન વનતતુજ મુખ્ય ભુષણુ છે, પરતુ તૃ- 
ષ્ણારૂપ કટારાનાં વનતું તે ભુષણુ નથી; જેમ ગેોરડિયાનું કે હાથ- 
લાનું ઝાડ માથેથી નીચે સુધી કાંટાનુ'જ ભરેલું હોય. તષા તેનાં 
પાંદડાં, જુલ, અને ફળ, સર્વમાં કાંડ અને કડવાશ છે, એવું કર" 
જનુ એટલે ક'ટારાતું જે વન તેમાં જેમ કલ્પણૃક્ષતી યોગ્યતા નથી. 
તેમ દુઃખરૂપી કાંટાથો ભરૅલી; અને મહા અનર્થ ફળતે દેનારિ 
એવી જે તૃષ્ણારૂપી કર'જના, વનરૂપી અન્ઞાનીનું અતઃકરણુ; તે 
માં પણુ સ'તેષ સુરતરૂની યોગ્યતા નથી. (૧૦૪૯) હવે આ પ્રકર- 
ણુની સમાપ્પી કરે છે ખે દોહા કહીને. 


(દોહો) ( રામ દીયા હુમ ધર લીયા, હુમ કોયા નહો' કોય; 
અહુમ કોયો તો માનીએ, ને અહુમ સ્વત'ત્ર હોય.),૧૧૦) 
દટિકા--આ પ્રકરણુમાં પ્રતિપાઘ જે સતેષ, અને તેનું પ્રતિ 
પાદન કરનાર જે “ સ'તોષ સુ*્ઝર્‌ ”' નામનો ત્રથ તે ર્ધુકુલમણી 
શ્રી રામચ%જએ મારાપર અનુમર્ઈન કરીને આપ્યો તે અહુમ્‌ એટ- 
લે જે હુ તેણે ધરિ લીધે! છે; પરતુ અહ કારથી મે બનાવ્યે। નથી. 
કેમકે અહંકારથી મેં બનાવ્યો તો કયારે મનાય કે જે હુંજ સ્વત-ત્ર 
કર્તા હોઉ તો. પરંતુ હું સ્વત'ત્ર તથી, પણુ શ્રી રામચદ્રજતું કર્યે 
કરવાનું એક હથીયાર છુ'. માટે આ મ્ર'ય મારા હૃદ્યનતિવાસી મારા 
વ્હાલા પ્રભુ ત્રી રામચદ્રજનોજ બનાવેલો છે. અથાત્‌ મારો બના 


ન્ર'.ન ;ત્રત કાચું ? ? કપટ વિનાની ગરિબાઇ; ( ૫૩ ) 


નનન 








૫.” - -“ૂ-ન્્હ---*“-ક 


વૈલે! નથી. (૧૧ ૦)" કને ૨'કા થાય કે આહીં તો આટલી બધી 
પ્રભુપ્રત્યે દીનતાને શા દેખાડી છે ને આગળ ઠેકાણે ઠેકાણે, 
આત્મદરશેન, સ્વસ્વરૂપ, ની”્ઝુદ, વિગેરે સ્વત'ત્રતા જેવાં વિશેષણુ 
લગાડયાં છે. તો ત્યાં કહે છે કે 'આત્મદરરરીન એટલે જે મારા અયોત્‌ 
સવેના આત્મામાં રહેનારા પરમાત્મા તેને સખોધીને તે બધાં વિશે- 
ષણુ છે, એમ સમજવું. પોતાના જીવપ્રત્યે તે વિશેષણુ નથી, કેમક્રે તે 
તો પરમાત્મા શ્રી રામચદ્રજતે। દાસજ છે. અને સ્વત'ત્રતા મળી છે 
છે તોપણુ તે પરમાત્માની ગ્પ્રાથીજ આત્માને મળી છે. માટે તે- 
નેજ યાચે છે. પ 
(દોહો) (જાકો ડપા તે હોત હૈ, થો મન પુરન કામ; 
સદા સર્વદા રામસો, કર્‌ મમ ઉર પુર ધામ.)(૧૧૧) 








( કવિત-મનહુર ૪'૬. ) 
યોગ કરે જપ કર્‌ં તીસ્થ હું તપ કરે, 


યગ્ત દાન હોમ સ'ષ્યા પૂ”્ન હુ ચરત હૈ. --૧ 
ત્ર્થન કુ' પઢકે વિચાર કૈ પઢાવે આપ, 

રિદ્ધિ સિદ્ધિ લીયે. કાઈ સાધન ધરત હે. --ર૨ 
સુત્ર શિખા ક'ઠીન્વાંરિ જટા જીટ ભયે ભારિ, , 
વૈદ વિધિ તે સન્થાસ કોઈક કરત હે. --૩ 


ઓર -મત્ર તત્ર જત્ર સુરકુ વિચારત હે, 
બઔનાંયે સ'તોષ પચિ પાચ કે મરત હે, --૪ 


પે 





( ૫૪ ) જાનીને સવથી ન જણાય તે શુ' ? ર%/' નની વાત 





૧/૫. ૮૫/૫૦, ..".,“".-5 “-.5..7૫ ૫૧.-”-% -.,”ૂૂ5.“““.""-.- ૫૦.૫5”. 
નિ 
1 





(રાહો ):”3, 
[ સાધન ફૂલ સતોષ સમ, નહો ૦ગ* મે આત; 
તૃષ્ણા રોગ નાતે મીટે, સદ|% હે ભાન. ] --૧ 


[ ઇંદ્ર લોક સત લે।ક લૉં, સવ લાભ વ્હે ભોગ; 
તાપ ચિત્ત સતોષ ખીન, ટર્‌ ન કરિ ઠુઠે યોમ. ] --ર 
[ અર્થ ધમે અરૂ કામ સુખ, મુક્તિ મેલ કરી ચાર, 


ચાહન યુત ચાહેઇ નેં, સ'તોષી નહિ ધાર. ] --૩ 

[ બહ્માદીક પુજન કરે, સતોષ કે! નિત; 

નિત ની'દા તાકી કર્‌, જે રહત નિતવિત. --૪ 
( ચોપાઇ )» 


કકન કુંડલ જી'કનિ ભુષત, કિરિટાદીકમે' લાખ અતિ દુષત; 
બડે સતોષ બડે અભરનાં, જહ પ્રતાપ કરી નહી ક“છુ કરનાં. 


સજ્જન જનમે “ખી અતિ છાવૈ, જજન હે ભુષત મન ભાવે; 
જીવન મુક્ત હિ' જતો સે!, જાકે તૃષ્ણા બ'ધ, ન, હોઈ. 
( રાહે ) 
[ દીન સદા સતોષ ખીન, પસુ આદીક સખ જીવ, 
ચાહ, રહિત સતોષ યુત, જવ, ન, નાતેશીવ, --૧ 
( કવિત-મનએ છ'દ ) 


પરમ રૂચરહુ સત્સાર્ષનુર્‌ તરૂવર, _ 
અરથ ધારનકીયે આસ પાસીનાસહિ; 


સાનકોકરે પ્રકાસી આનદ પ્રગટેરાસી, 
પાપ તાપ સબ દુર તેષ મનવાસહિ; 
પર્‌ ઉપકારિ સુખકારિ મતિધારિ અતી, 
શ્રીમાનકદાસૂઃ નામકીયે। ગ્ર'થ જાસ હ; 


સર્વથી ન તજાથૅ વ શું? ખોટિ ઇચ્છાઃ (૫૫ 
'સાધુત્રી “ ક રામ પ્રેરતા કરિ સુજબ, 
ક નારાયણ ' છપવાયે। તબતાસહિ; 
દોહો) (આશા તૃષ્તા “ઉઠ ગ્‌ઇ સ્થીર પ્રભુમ મન; 
જીવનસુક” જાનીચે' ૨ ''વોહિજન.) 
વાંચક સુગ; સતોષ સુરતરૂના ત્રથ આપે વાંચ્યો; સ'તોષતું 
[| અદૂભુત મદાત્મ જાણ્યું; હુવે તે સતોષ માપ કેમ થાય; તેતો ઉપાય 


બતાવવા માટે એક કવિત કહીતે હુ કૃતાર્થ યઇંશ. 
( કવિત-મનહ્‌ર છ'& » 
સદ્‌ગુરુ સગરૂપીં ગગમાંથી નાર રૂપી 
સદ્‌બોધ તણુ મનઃ, ' ભાવે” ભરતું; 
મેવ કહે શ્રી ગુરૂ ર'સ'હ કૃપાથી નર, 
સિહ્સમ બતી અડચણુથીન ડરતું; 
ઝાડરૂપી જગ પતીતા પદ રૂપી થડમાં 
મનરૂપી માટીથી સેવાવારિ સીંચતું; 
જગ વિષયને વિષ તુલ્ય ગણીને ધતીનુ' 
ધ્યાન ધારિ તારિ બાલ્મચક્ષુએને વીંચનું; 
આપો આપ તાપ તારે એતી મેળે ઓલવાશે 
શીતળતા રૂપ છાંય શીરપર' ચડશે; 
ત્વરાથી સ્મરણુકર કૂ્‌ળતી ધીરજધર 
મધુર્‌ બતી પાકાને અધરથી પડશે; 
( ભાવા”, )» 
સતોષ મેળવનાર જીત્તાસુએ “ 1દ્મુરૂતો સગ અતે ઉમ'ગથી 
શ્રી સદગુરૂની શેવા કરિને શ્રીસદૂગુફં પાસેથી સદ્‌ખોધ સ'પાદત કર્યે; 
અયોત શ્રીગુરૂતા શ્રીમુખેથી વ્હેતિ! વાણીરૂપી ગગામાંધી પોતાનું 
મનરૂપી માટલું ભરિ લેવું; અને તે પછી .ગુરૂત્રીનાં કહેલાં વચત 
વતનર્માં મુકવાં; લૈકીક અડચણુ।થી નીડરપણું પોતાના આત્માના 
શ્રેપમાં તત્પર રહેવુ; અને આ ઝાડરૂપી *દૃગ્ત છે તેતું મુળી થા 
શ્રીમન્નારાયણુ છે એમ સમજીતે મન વડી તેતી માનસીક સેદ 


“ન”. “---:------“--- --કૂ--ક્ન્ન્ન્ન્ન્નક 


( ૫૬ ) સદાશતુ કે!ણુ ? કામ, ફોહ્દ લોભ, સ્ે'૬ વિગેરે; 

અને કાયા વડીએ કાયીક સેવા તથા વજ” એ' તેતુ' નામ સ્મઃ 
કરવું અને જગના વિષયમાં ક્ષણુ પણુ મન” ગેપ્રાનું; વારવાર વિન્હ્‌ 
મમે તે એક સ્વરૂપનું ૧૬યર્માં ધ્યાન ઝકર્યા 'કરવું; ને #9્હાથી ન 
સ્મરણુ કર્યા'૪ કરવું જરૂર સોવાએ શાંજુ' ખોલવું: ડહોં; જનસમુદ 
દુર રહીને એકાંત સ્યળમાં અમુક કલ્લાક નીત્ય નીયમ પુર્વક મન 
ધ્યાન વડીએ શ્રીસદ્‌યુ૩ને પ્રણામ કરિને પ્રજુતી માનસીક સેવા 
સન્જ થે જવું ખીક્ન વિચારે બ'ધને શ્રીહ્રિથીજ સધ રાખ 
તા તે પુહુતે સબંધે મન પુણુ થશેને તૃષ્યા જશે; એટલે શ્રીહરિ 
ક્રાયીક વાચીકતે માનસીક સેવાનાં ૬,તાં તમને પરમ સતોષ ૫ 
થશે; અતે આરાને। નાશ થશે એ. :બહાતિર્વાયુ ૫દ સડજે પાર્મઃ 


માટે એ ઉપાય જેવો ઉત્તમ ખીજે કેય ઉપાય નથી; એક સતે 
કહ્યું છે કે; 
(દેહે) (તુ' જીનસે' પ્રભુ મૈ'મીલે; પ્રભુમીલેતુજ માહી; 
એસે। સાધન ધ્યાન ખીન, દુસરે। દીસત નાહો,) 
અને ખુદ વ્યાસ ભગવાન પણુ કહે છે કે; 
આાણોમયલર્વશાણાળે વિચાથેચ પુનઃ પુત | 
શ્ટમજં ઊાતેપવશેદ્વેયોનારાથળઃ ઘટા ॥ 
( અર્થ, ગીતિ. » 
સર્વે શ્રાસ્્ર શોધીને, ફ્રિ હ્પષેતે વાંચિ વિચારિ લીધાં; 
સાર સવતો જેત'; નારાયણી *યાવાનું કહે બધાં;) 
માટે હમેશાં શ્રોહરિતુ' ધ્યાન કરવું અને પોતેજ પોતાની 
પરિક્ષા કર્યા કરવિ, કેવિ રિતે; તે વિષે હરિગીત ૭૬ કહે છે તે 
વાંચીને તેમાં કલ્યા પ્રમાણુ તીત્ય મનતે તપાસવું ને ખામી જાણુય 
તે માટે ખત રાખીને શ્રીપ॥ા પાસે પ્રાથના કરવિ, તેથી અતે 
છ શાંતિ: શાંતિઃ શાંતિ: સદાને માટે શાંતિ: 


